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 المستخلص: 

إلي دراسة مهارات الوعي الوالدي وعلاقتها بالنفاذ للآخر لدى أسرر اطففراا الروايو    الحالي هدف البحث   

 ،اطففراا الروايو   الفررو  بر   ااثراا والروفور لري النفراذ للآخرر لردى أخروة أخوة(، والكشر  عر  -أب-)أم 

الع نرة مر   يكوثر مناسر  طهرداف ولررول البحرث، والعتمد البحرث عىرا المرنهل الو رفي الم رار  طثر  او

( أسررة 57مجموعة اطولا لحساب الخصائص الس كومتر ة طدوات الدراسرة : ع نرة قوامهرا )مجموعت   : ال

ا رة بال راهرة، ويراوحر  أعمرار اطففراا مرا م  أسر اطففاا الوايو    بمؤسسة أبني لووي ااحت اجرات الخ

، والمجموعرة الااث رة ع نرة 1751.9سرنوات واثحرراف مع راري  9176561( سنوات، بمتوسر  91–1ب   )

( أسررة مر  أسرر اطففراا 1.مروعع   بالتسراوي عىرا) ،أخروة -أب -( أم 11الدراسة اطساس ة: يكوث  م  )

سررنوات واثحررراف مع رراري  ..91765( درجررة، بمتوسرر  51-61الرروايو    الررو   يررراوه ذفررائه  مررا برر   )

 &Alison F Garton، واستعاث  الباحاة بالعد د م  اطدوات وهي : م  اس النفاذ للآخر )إعداد/ 175111

Fyal Gringart  / وقررد  )إعرداد/ الباحارة(. الوالردي(. وم  راس مهرارات الروعي 1195عبرد العي ريويرجمرة

( بر   النفراذ للآخرر 1719ود اريبراف قروي داا إحصرائ ا عنرد مسرتوي دالرة )جووأسفرت ثتائل الدراسة ع : 

لدى آباء اطففاا الوايو    وجرود لررو  دالرة إحصرائ  ا  الوالديلدى أخوة اطففاا الوايو    ومهارات الوعي 

المعرلي  ش   ( ب   الوفور والإثاا م  أخوة اطففاا الوايو    لي درجات النفاذ للآخر ب1719عند مستوي )

 والعاففي لصالح الإثاا. 

 

  باء اطففاا الوايو    وأخويه آ ،للآخر النفاذ الوالدي،مهارات الوعي : الكلمات الدالة

 

 مقدمة

اطففاا م  أ ع  المهام التي قد   وم بها الفرد لي ح اي  وييداد  عوبتها بتعاظ  ينشئة يعد 

مسئول ايها، لإ  الوعي الوالدي وأسال   المعامىة الوالد ة الإ جاب ة لها أثر فب ر لي ينشئة اطبناء، ولي 

ل ما بعد لي مراحل و ظل الكا ر م  آثار هوه اطسال   فامنا  ل ظهر يوال ه  يكو   شخص ايه ، وأسال   

الا ة، ل د ينعكس والوعي، والتسامح، والتعاف ، وثمو اح ة، لإذا ساد المعامىة الوالد ة الح ، 
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التسى  وبالإ جاب، ويدرك م  فرف اطبناء بال بوا، والعكس إذا ايسم  العلاقة بأسىوب ال سوة، 

النفسي  يوال ه سى  مما  ؤثر عىا والإهماا وعدم الوعي ل د ينعكس بالضرورة عىا ينشئة اطبناء بال

 وااجتماعي. 

ذو  ففل وجودب متكامىة يتأثر فوحدة ااحت اجات الخا ة ذوي أسر وييداد أهم ة دراسة

 لي الطفل هوا وجود الناجمة ع  وااجتماع ة النفس ة التأث رات ع  ف اثها والبحث لي احت اجات خا ة

ذو احت اجات  أخا   لد ه  الو    تكبد عناءها ويبعايها اطش اءعىا الوالد  ، وعىا أخويه ، والتي  اطسرة

وييداد يحد ات ينشئة الفرد العادي وذو ااحت اجات الخا ة لي يىك  خا ة جنبا  إلا جن  مع اطهل،

اطسر لما يتطىب  رعا ة هوا الطفل ويىب   احت اجاي  م  فاقة ووق  وجهد جسمي واثفعالي  ستنفو ما لدى 

  . صع  مع  ي د   الرعا ة ذايها لإخواثه  العاد    الآباء مما

و عد اضطراب الوايو ة م  أفار ااضطرابات النمائ ة  عوبة بالنسبة لىطفل ثفس  ولوالد   

وطلراد أسري  الو    ع شو  مع ، و رجع ذلك إلا أ  هوا ااضطراب  تم ي بالغمول، وبغرابة أثماف 

أخرى، غ ر أ  الطفل  وإعاقاتاهره السىوف ة مع أعرال السىوك المصاح  ل ، ويداخل بعض مظ

 اطسرة لي يذايو ففل وجود الوالد  ، فما أ قبل وايوي  حتاج إلا إشراف ومتابعة مستمرة م  ال

المناس   وإمكاثاي  بالشكل قدراي  وينم ة مساعدي  اجل م  ومتعددة فا رة حاجات وق ود عى ها  فرل

اطمر  هوا  تح ق وحتا الوالدي لدى آباء اطففاا الوايو    وأخوايه  ،وذلك م  خلاا مهارات الوعي 

الوجداث ة ومنها النفاذ المظاهر ففىه  وينم ة  احت اجاتلإشباع  وفب ر لعاا دور  كو  للأسرة أ  م  ابد

ح  قاعدة أساس ة لتكو   علاقات اجتماع ة حم مة ي وم عىا الالىو    عدا  وااهتمام  للآخر والتعاف 

 و كو  أساسها النفاذ للآخر .

التي يفرل ثفرسسها عىرسا اطسرسرة وي رستح  أمنهرا المهمة يعتبر قض ة الطفل الوايوي م  ال ضا ا و

واست رارها، اطمر الوي  تطى  يكاي  ألرادها لمواجهتها ، وي د   العو  لم  أ    بهرا ، حترا ا يتررك 

فسري عىرا المرسدى الطو رسل، ومهمرا فاثر  الآل رات التري بصمات سىب ة عىرا واقرع اطسررة ااجتمراعي والن

ايبعتها اطسرة لي التعا ش معها أو مواجهتها، للا برد أ   تررك وجرود ففرل ذايروي بر   ألرادهرا آثرارا وإ  

فاث  بس طة، بح ث يختى  م  أسرة إلا أخرى اعتمرادا عىرا عردة عوامرل مر  أهمرا شردة وثروع اطففراا 

 ومستو ايها الا ال ة وااجتماع ة وااقتصاد ة.  الوايو    وبن ة العائىة، 

إ  رابطة اطخوة هي اطمر الفر د ب   جم ع العلاقات ااثساث ة، و ىحق بولك علاقة الطفل وح ث 

و للآخررر،  لىرروعي، والنفرراذمررع والد رر ، وإ  العلاقررة الخا ررة برر   اطففرراا يررؤدي إلررا بنرراء قاعرردة أساسررس ة 

، وعىا الرغ  بأ  د نام ات العلاقات قد يتغ ر مر  لتررة عمن رة طخررى، إا أ  والمنالسةالوجداثا التبادا 

 الوجرداثا  الردع  و اطخوة واطخوات  ريبطو  بعسضه  الرسبعض برسشكل متكرالي و  ردمو  الشررافة معظ 

 عبر اليم .   والنفاذ للآخر

المعرلري والوجرداثي هرو حالرة وجداث رة ثابعرة مر  يفهر  بشر    ( Empathyفما أ  النفاذ للأخرر )

عر أو اخرر ا   تصرر عىرا لهر  هروه المشرخرر، والنفراذ للآآوإدراك خبرة وجداث ة أو حالة  مر بها شخص 

( Miller, 2007,71 Eisenberg)ااثفعرراات النايجررة عرر  هرروه الخبرررة بررل أ ضررا فمررا  شررعر الآخررر 

 ويشرج ع بردفء الوالردا   تصررف خرر، وعنردماالنفراذ للآ يطرو ر لي رافب  يأث راواطم( ولىوالد   )اطب 
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 باسرتمرار و روب   عاقر  الروي اطسىوب، لالطفل بنفس  ستج بو  أثه  ثرى أواده  مع مشاعر ويعاف 

والعدواث رة )ر ترا  والغضر  برالخوف ذلرك   ابرل برل الآخرر  ، يجراه التعاف  م  ثوع أي ا  ظهر بالب  

 وااستمرار الآخر   مع متبادلة اجتماع ة علاقات يكو   عىا ال درة لي ح   يعد   (.61، 1195مرهل ،

 الكا رر الآخرر   مع المتبادلة ااجتماع ة العلاقات ويأخو البشري، لىكائ  ق مة  وأهم ة اطفار الاروة ل ها،

 إلرا بالإضرالة دقاءواط ر اطسررة مرع التفاعى رة العلاقرة هري ق مرة اطشركاا أفار هروه أ  إا اطشكاا، م 

 ااثفعال رة بالرابطرة  سرما مرا الحم مة العلاقات م  الدائرة هوه س ا  لي إذ ينشأ ثحبه ، الو   اطشخاص

 (.Bruce, 2016, 180ااثفعالي ) التعاف  أو التواد ما  سُما إلا بدورها يؤُدي والتي

 بحث:مشكله ال

بعض  يناول ا مهما لي يرب   الطفل وينشئت  ينشئة سو ة، وقد دور  مهارات الوعي الوالدي يىع  

، ومنها بالنفاذ للأخر لدى آباء اطففاا الوايو    واخويه علاقتها مهارات الوعي الوالدي والدراسات 

قائمة  ( التي هدل  إلا معرلة يري   ااضطرابات ااثفعال ة اطفار ش وعا عىي1192دراسة الكندري )

 ، ودراسة بالكو     ففاا الوايوىاطاثفعال ة لىطفل الوايوى لدي ع نة م  ااضطرابات ا

Gerald&Perales,2018) ) ااجتماع ة الناح ة يحس   التي هدل  الا دراسة دور العلاقة اطسر ة لي 

اطففاا  آباء ب   إلا الم ارثة التي هدل  (Malka,2019)  للأففاا الوايو   ، ودراسة العافف ة

 والكفاءة الواي ة والسىوك بالمياج وعلاقتها ااثفعاا وراء بما  تعىق ل ما العاد    أقراثه  وآباء وى  الواي

 أففاله  . لدى

 المريبطرة العرب رة والدراسرات البحروا بعرض عىرا افلاعهرا خرلاا مر  الباحارة فمرا احظر 

 العربري المسرتوى عىرا ثردرة هنراك أ  اطففراا الروايو    وأخروايه  لردي آبراءمهرارات الروعي الوالردي ب

بمهرارات الروعي الوالردي لردى آبراء وعلاقتر  النفراذ للآخرر  التري يناولر  والدراسرات البحروا لي والمحىي

 لردى مهارات الروعي الوالردي عىا الضوء إل اء بحث الحاليال اواح ذلك م  واثطلاقا ،اطففاا الوايو   

 لفهر  لري محاولرة وذلرك ، العراد    ااسرو اء لردى أففراله  النفراذ للآخررب وعلاقتهرا الوايو    آباء اطففاا

 التري والتربو رة الوقائ ة والإرشراد ة البرامل لبناء فأساس الفه  هوا اعتماد وبالتالي ،ب نهما العلاقة فب عة

 الإ جاب ة.مهارات الوعي الوالدي  ثحو الآباء يوج   خلالها م   مك 

 :التالي السؤاا الرئ سيلي  البحثويتحدد مشكى  

 وأخوتهم؟لدى آباء الأطفال الذاتويين  والنفاذ للآخر الوالديمهارات الوعي  بينما العلاقة 

 :السؤال الرئيسي التساؤلين التاليينويتفرع من 

لرردى آبرراء اطففرراا  والنفرراذ للآخرررمهررارات الرروعي الوالرردي برر   دالرر  هررل يوجررد علاقررة اريباف ررة  .9

 ؟الوايو    وأخويه 

 اختلاف لي النفاذ للآخر باختلاف ثوع أخوة اطففاا الوايو   ؟ هل  وجد .1

 فروض البحث: 

 فرول عىا النحو التالي:ال  اغة أمك  وأهدال   بحثاستنادا  إلا مشكىة ال
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لردى آبراء  والنفراذ للآخرر الوالرديبر   مهرارات الروعي ذات دالرة إحصرائ ة  يوجد علاقة اريباف ة .9

 اطففاا الوايو    وأخوايه .

 لي النفاذ للآخر باختلاف ثوع أخوة اطففاا الوايو   .لرو  ذات دالة إحصائ ة يوجد  .1

 : البحثأهداف 

 إلا:الحالي  هدف البحث

  لدى آباء اطففاا الروايو     والنفاذ للآخرالتعرف عىا فب عة العلاقة ب   مهارات الوعي الوالدي

 وأخويه .

  أخوة اطففاا الوايو   . اختلاف النفاذ للآخر باختلاف ثوع ع  الكش 

 :البحثأهمية 

ااهتمام لهوه اطسرر ودراسرة يفاعلايهرا ف ر   ردرفها الآبراء  يتمال أهم ة البحث الحالي لي يوج  

دورا   والنفاذ للآخرااحت اجات الخا ة. وف   يىع  مهارات الوعي الوالدي  ذويواطبناء العاد    أخوة 

لي يح  ق الهدف اطسما م  الترب ة وهو سعادة اطبنراء جمر عه  وي رد   ثوع رة ألضرل مر  الح راة لىجم رع 

 - ىي: ويكم  أهم ة الدراسة ل ما يت ح له  ااعدهار، 

 )أ( الأهمية النظرية:

وإخروة اطب(  –موضوع هام ولر   ىرق ااهتمرام الكرالي وهرو العلاقرة بر   آبراء )اطم بحث يناوا ال -

 .اطففاا الوايو   

اطب( برإخوة اطففراا الروايو    ومردى يرأث ر  –فب عة يأث ر علاقرة الآبراء )اطم  عىاالضوء  اءال  -

 وجود حاات فتىك يتطى  اهتمام ورعا ة جمة. ليذلك عىا يوا ىه  معه  

آبراء بر    دور مهارات الوعي الوالدي والنفاذ للآخرر وأهم تهمرا لري فب عرة العلاقرة البحث أوضح -

  اطب( وإخوة اطففاا الوايو   . –اطم )

ر ررد بعررض مرر  المتطىبررات اطساسرر ة اللاعمررة طبرروي اطففرراا الرروايو    لمراعرراة النمررو السرروي  -

 لإخويه .

 )ب( الأهمية التطبيقية:

اطدلة العىم ة والتطب   رة التري يسره  لري رسر  الإفرار العرام لبررامل التردخل الإرشراد ة  البحثقدم  -

 سر اطففاا الوايو    لي ينشئة إخواثه .ط

مر  التو ر ات التربو رة التري  مكر  أ   سرتف د منهرا آبراء اطففراا الروايو    لري ا عردد   البحرثقدم  -

 .بحثال اضوء ما و ى  إل   ثتائل هو

ااحت اجرات الخا رة وهرو  لروويف د لي مجاا الإرشاد اطسررى   بحثعودت الدراسات العرب ة ب -

 .ييا د عدد م   حتاجو  رعا ة خا ةمع مه  ومىح أمر 

مهرارات الروعي  ينم رة  رةفرلا  مر  اطسررة واطففراا الروايو    لري التعررف عىرا أهم  ف رد البحرث -

 لدي الآباء.  الوالدي
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لري مجراا دراسرات  الوالرديدراسات لري مجراا مهرارات الروعي ال المي د م  إلا  ؤدي البحثقد  -

  .أخويه اطففاا الوايو   ، ولي مجاا النفاذ للأخر لدي  ينشئة

 ر س مهرارات الروعي الوالردي   ام نن ر ااس ر مكتبة الم را  س النفسر ة والعرب رة م  إلا  ض   البحث -

 طباء اطففاا الوايو    وأخويه .

 :للبحثالمصطلحات الإجرائية 

 :  Parental Awareness Skills :مهارات الوعي الوالدي

 أو يطب رع لري الوالرد    تبعهرا واطسرال   التري يعرف مهرارات الروعي الوالردي بأثهرا الإجرراءات

 مر   عتن راه ومرا اجتماع رة فائنرات إلرا فائنات ب ولوج ة مجرد م  يحو ىه  أي – اجتماع ا   أبنائهما ينشئة

 (. .2، 1192، قناوي المجاا )هدى هوا لي سىوفهما يوج  ايجاهات
 

  روم بهرا الوالردا  سرواء ب صرد  الوعي الوالدي بأثها مجموعة م  العمى ات التريويعرف مهارات 

: بغ ر قصد لي يرب ة أبنائه ، و شمل ذلك يوج هرايه  لهر ، وأوامرره ، وثرواه ه ، ب صرد يردر به  عىرا أو

اطبنراء، والت ال د والعادات ااجتماع ة، أو يوج هه  للاستجابات الم بولة م  المجتمع، وذلك ولرق مرا  رراه 

 (21، 1196، ة التي عا شوها )عب ر محمود عا دوفما  ظهر م  خلاا و فه  لخبرات المعامى

 أسررال    ب الوالردإدراك يعررف الباحارة مهرارات الرروعي الوالردي إجرائ را  عىرا أثهررا: هري وعري و

فاعرل اا جرابي لري الرعا ة الماد ة والمعنو ة المساعدة عىا ينم ة المهارات والكفاءات التي يمكنه  م  الت

 جاب ة مال الت بل والتسامح والتخىي لإيباع أسال   المعامىة الوالد ة اإالمواق  ااجتماع ة المختىفة، وذلك ب

ع  اطسال   السىب ة فالإهماا وال سوة ويتحدد مهارات الوعي الوالدي الدرجة التري  حصرل عى هرا الإبراء 

 لولك.وااخوة لي الم  اس المعد 

   :Empathy للآخر:النفاذ -2

عىا أث  ال درة  Alison F., Garton& Fyal Gringart (2005)خرفما أشار عرف النفاذ للآ

ورؤ رة اطمرور مر   معهر ،والتوا رل  واطحريا ،عىا إدراك اثفعاات الآخر  ، ومشارفته  لي اطلراه 

خروة براء والإ حصرل عى هرا الآلدرجة التري با لنفاذ للآخراتحدد  و (،1195، يعبد العي منظور الآخر   )

 لي الم  اس المعد لولك.

 Autistic Children الذاتويين:الأطفال -3

 اطولا، سنواي  لي  ص   الطفل النمو، لي يعرف الباحاة الوايو ة إجرائ ا  بأثها اضطراب

 فل عىا والمؤثرة لآخر ففل م  درجتها وشديها لي ومختىفة ومتعددة متنوعة أعرال شكل لي و ظهر

 وااثفعالي، ااجتماعي والنمو الحرفي، الحسي النمو الىغة، التوا ل، ح ث م  المختىفة النمو جواث  م 

 ب . خا ا عالما لواي  مكوثا الخارجي العال  ع  ومنسحبا ما  جعى  منعيا السىوفي، وحتا

 الإطار النظري والدراسات السابقة
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 Parental Awareness Skills  مهارات الوعي الوالدي –المحور الأول 

   :الوالدي مهارات الوعي

 المعامىرة لري يتمارل التري الطفرل ح راة لري اطولا العلاقات أهم ة مبكر وق  ومنو الباحاو  أدرك

لي يح  ق التواع   إسهامها مدى وفولك ،اطبناء شخص ة عىا يأث رها ومدى اطسرة داخل السائدة الوالد ة

  السى مة ثحو الب ئة م  حول .النفسي واايجاهات 

 الطفل يأثر ومدى ،اطسرة لي السائد العام لىجو فب رة أهم ة.Sullivan, H.S ل د أعطي سول فا 

 قى رة ل هرا يكرو  اطم أسررة داخرل  نشرأ مرا غالبا   ال ىق الطفل لإ  اطساس هوا وعىا ،المياج ة اطب بحالة

 يفرقا (.فما17، 1112وول دها )عاما ،  اطم ب   الوجداثي ااريباف خلاا م  ال ىق طث   ستحث متويرة

 إثما التعى  هوا أغى  وأ  ،السىوك م  متعىمة أثماف الفرد شخص ة أساس أ  عىا التعى  ثظر ات أ حاب

 ف ر   رتعى  لالإثسرا  لعمى رة الرتعى ، ثتراج إا هري مرا لالشخصر ة ،الفرد عمر م  المبكرة راحلالم لي  ت 

 .إثساثا    كو 

 يؤفرد ، والتريبالموضروع العلاقرات ثظر رة وهري الحد ارة، النفسي التحى ل ثظر ات إحدى هناكو

 لىطفرل الإسراءةلرإ   النظر رة لهروه وفب را   ،النمائ رة الخصائص عىا بالوالد   المبكرة العلاقات يأث ر عىا

 (.116، 1192،  )عبد الرحمالع ى ة  م  ااضطرابات واسع لمدى خطر عامل يمال

 يكو ن رة لتررة باعتبارهرا ،الفرردح راة  مر  اطولرا لىسنوات فب رة أهم ة Freudالسنة(  ) عطاوأ

 ي روم التري اطولرا الدعامرة أثهرا يمارل فمرا ،النفسر ة ااضرطرابات مر  طي اطولا والجوور اطسس يضع

 وااجتماع ة.  النفس ة ح اي  بعد ل ما عى ها

 لري الموجرود ااجتمراعي اطسرىوب  لرا   تمارل الطفولرة، مرحىرة لري عى لىرت وهنراك مصردر ثراثي

 لشخص ت  مكوثا   جيءا   آخر، و جعىها شخص بسمات الطفل بواسطتها  تمالح ث  ل ها،  ع ش التي الا الة

 ) .الطفولرة سنوات اطقل خلاا عىا المطى ة ال درة ذوي م  ل   بدو  طثهما بوالد   ع  ست  لالطفل ،ذاي 

  .(12 ،1191فامل، 

أولا لرو د اهتماما فب را بالعلاقة ب   الطفرل ووالد ر  لعنردما  شربع الطفرل حاجاير  النفسر ة وهكوا 

أمررا إذا يعررارل أسررىوب اطب أو اطم مررع حاجررات الطفررل لإثرر   شررعر بالإحبرراف  ،عال  ررااثف الإثرر   كررو  متيث رر

 عائردة بصرورة  أشربع أو ،عائردة بصورة الطفل لإذا أحبط  حاجات لد  ،وبالتالي  نخفض مفهوم الوات 

 ،النمرو لإعاقة ثت جة اليائدة الحاجة ينشأ وقد ،ما درجة إلا ثموه أو  عا   توق  الشخص ة م  جاث  لإ 

  (..6، 1192التاب   )الرحم ،  لفظ هوه العمى ة عىا لرو د أفىق وقد

الملاحظرة  الت ى رد أو أو المحافراة عمى ة خلاا م  يت  التعى  م  أخرىا أثواع   هناكأ  Pandora  رى

لهروا   مارل مرا هنراك أ  أي) بر   حتروي ثموذجرا   الفررد الب ئرة(  تخروه لري آخرر شرخص ملاحظرة خرلاا مر 

  ىريم وا ،يعي ري إلرا بحاجرة لر س السرىوك أ  بنردورا و ررى .سرىوف  لري بها   تدي التي ال درة الشخص

 يرؤدى اطففراا، ح رث لردى حترا ،بالملاحظرة  رت  الإثسرا   تعىمر  مرا يعىمر  لأغىر   حردا لكي ممارست 

عبرد هروا السرىوك ) مارل يعىر  إلرا لهر  السرىوك هروا عىرا  ترير  ومرا ،الآخرر   لسرىوك الدق  رة الملاحظرة

 (.671-629، 1192 ، الرحم
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 ، وهنراكواط ردقاء اطخروة أ ضا   لهناك ،لىمحافاة اطوا النموذج  عدا  الوالد   أ  م  الرغ  وعىا

 ويؤثر الع اب، – ال وة – الحنا  :وهي لىوالد   اطففاا ي ى د عىا يساعد أو يسهل والد ة خصائص ثلاا

 ي ى رد إلرا  مىر  ، لالإثراا(إثراا – ذفرور) الجرنس براختلاف يأث رهرا و ختىر  ،الت ى رد عمى رة لري منها فل

 واله منرة برال وة الروي  تصر  النمروذج ي ى رد إلرا الروفر و م رل ،والعطر  بالحنرا   تصر  الروي النمروذج

 (.12، 1112 ،،  اد الشرب نيوالس طرة )

 التطب رع أو التنشرئة لري ثظر رة هري و الوالردي الررلض / ال بروا ثظر رةلري   Rohner و ررى 

 عى رة  ترير  سروف الوالد رة أبعراد مر  البعرد لهروا اطبنراء إدراك أ  روثرر ل هرا  فترلوالتي  ااجتماعي

 – ااعتماد رة) وهري روثرر  حرددها اطبنراء شخصر ة لري بع نها النيعات أو الصفات م  مجموعة ظهور

 .(لىح اة النظرة – ااثفعالي الابات – ااثفعالي التجاوب – الوات ي     – والعدوا  العداء

 لر س وهرو عم رق، اثفعرالي بجاثر   تعىرق سر كولوج ة، فب عرة ذو بعرد الوالردي الرلض / وال بوا

 مرا مردى أو دفء مر  بر   شعر ما مدى لي ب نه  ل ما  ختى  إذ ،باطبناء الوالد   علاقة لي بد ه ة مسىمة

 مر  البعد هوا أ  ثظر ت  لي Rohner (1986) ،روثر ، و فترلرلض أو قبوا م  أبنائه  يجاه  بدوث 

 عىرا يرنعكس محردده، آثرار عى ر   ترير  فمرا ،اطبناء شخص ة ثمو ويكو   لي حاسما  عتبر الوالد ة أبعاد

سلامة،  ممدوحة (الراشد   لشخص ة الوظ في اطداء لي يؤثر فما وااثفعالي الع ىي وثموه  اطبناء سىوك

1112، 51) 

 :الوالدي الرفض / القبول لنظرية الأساسية ومن المفاهيم

 الردفء ذلرك أثر  عىرا الوالردي ال بروا روثرر  عررف :Parental Acceptance الوالودي القبوول -

 لري بالفعرل أو برال بوا إمرا عنر   عبرر طففراله ، وقرد  منحروه أ  للآبراء  مكر  الروي والحر  والمحبة

 عنرد معر  والتواجرد بأعمالر  والفخرر وعنر  إل   الحد ث وحس  الطفل عىا الاناء مال السىوك أشكاا

 عىا السىوك م  أشكاا وفىها ااستحسا  وثظرات والت ب ل والمداعبة رعا ت السعي الدائ  لو الحاجة

 والد  . م  ومرغوب محبوب أث   شعر الطفل يجعل أ  اطرجح

 قبرل مر  والمحبرة الردفء غ راب أثر  عىرا روثرر  عرل  :Parental Rejection الوالدي الرفض -

اطبروي الروي  الردفء متصرل مر  السرىبي الطررف لري   رع    ثرأ عىرا اثظر    يصوره و مك  الوالد  

 (1112،21سلامة،  ممدوحة  ). ولره الوالد  

 :وهي رونر لتصور وفقا الوالدي الرفض أشكال

 والغضر  ااسرت اء مر  داخى ة حالة إلا  ش ر العداء أ  روثر و رى :الأطفال على والعدوان العداء .أ

 شرأ  م  الت ى ل مال سىوف ة مظاهر لي و تمال العداء ع  الظاهر التعب ر لهو العدوا  أما والض ق

  الجارحة ال اس ة الكىمات استخدام و ،ب  ااستهياء و السباب،و ،الضرب والطفل،

 ا،لعىر ثحرو عىرا رعا تر  أو عردم بالطفل ااهتمام اثعدام أو ث ص ويعنا :وإهماله بالطفل اللامبالاة .ب

  :ما  ىي الإهماا  شمل ب نما

 الطفرل إغفراا فرولك ت،الحاجا م  وغ رها والتعى م ة والطب ة الماد ة الطفل لحاجات ااثتباه عدم -

 الآباء. بها  عى  فما أو الطفل عنها  عبر فما ورغباي  واهتماماي 
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 أ  هرو أو إحرداهما لىوالد   المادي التواجد بعدم والم صود لىوالد   والنفسي المادي التواجد عدم -

 اطب  كو  ل د حدة، أشد لهو النفسي التواجد عدم أما الوالد   م  أي ا  رعاه وح دا الطفل  كو 

 الشرعور الطفرل ا  عطرا المرادي التواجرد هروا إا، )جسرد ا( الماد رة الناح رة م  موجود   اطم أو

 .من  النفسي ب ربه 

 ، أففراله   نبروو  مر  واطمهرات الآبراء بعرض غ رر السرو ة أ  ومر  مهرارات الروعي الوالردي

 السىوك عىا وع اب  محاسبت  أو المرغوب بالسىوك وإثابة أو يشج ع رعا ة، دو  و ترفوثه  و مهىوثه ،

 المبرااة عردم :منهرا فا ررة الإهمراا و ور ،  ح ح غ ر  كو  وقد  ر حا الإهماا  كو  وقد الخافي،

 عملا  نجي عندما ومدح  إثابت  وعدم ، والنفس ة الفس ولوج ة الضرور ة حاجاي  إشباع أو ، الطفل بنظالة

 بالوث ، الشعور لي والإلراف الحساس ةو ااثت ام لي والرغبة العدوا  روه الطفل ثفس لي  بث وهوا ، ما

 وإحبراف فبر  مر  لر   تعررل لمرا ثت جرة ل ر  غروب-مرر غ رر أثر  الطفرل و شرعر ااثتمراء وعردم ،قوال ىر

 . منها حرماث  أو حاجاي  إشباع وعدم   مستمر
 

أثهرا معت ردات الوالرد   حروا اطبروة الصرالحة، ويرب رة اطبنراء، ب يعرف مهارات الوعي الوالرديو

 & Rubinثحرو اطبنراء، وإدرافهر  لنوع رة العلاقرة ب رنه  وبر   أبنرائه . )ويصرورايه  حروا سرىوف ايه  

Ghung, 2018, 3 ،)اطسررىوب الرروي  تبعرر  الآبرراء لإفسرراب اطبنرراء أثررواع السررىوك المختىفررة وال رر    هررا

 (.915، 1191والعادات والت ال د، ويختى  باختلاف الا الة والطب ة ااجتماع ة )أبوعوف،

  الوالدية:أساليب المعاملة 

 بنضرل أ   تصررلوا أبنرائه  مر  اطسرىوب لهروا المسرتخدمو  الآبراء  توقرعالوديمقراطي:  الأسولوب .9

 فمرا أهرداله ، لتح  رق الع راب أسىوب م  أفار أسىوب التعي ي معه   ستخدمو  لإثه  ولوا وحكمة،

 مر  سرىوف ايه  وثترائل لهر  أسرباب عىرا أبنراءه  ل ساعدوا والتفس ر الشره أسىوب أثه   ستخدمو 

المىريء  الحم مري الآمر  والجرو الردع  ويرول ر ألعراله ، اا جاب رة لرردود وااسرتجابة الحروار، خرلاا

 ( Shaw, 2014, 45الدالئة. ) بالمشاعر

 احتررام ق مرا  مارل  فرضرو  لهر  طبنرائه ، الآبراء بت   رد اطسرىوب هروا و تم ريالتسولطي:  الأسولوب .1

 يفسر ر أي ي رد   دو  البردثي والع راب خرلاا التهد رد، مر  ذلرك و ؤفردو  اطوامر، وفاعة السىطة،

 أقرل بنسربة المرغوبرة لىسرىوف ات التعي ري و ستخدمو   .الطاعة ووجوب سب  الع اب، ع  للأبناء

 (Berk, 2013, 34)اطخرى.  المعامىة أسال   مع م ارثة

 لهر  للأبنراء، و سرمحو  التوج ر  مر  ال ى رل  ظهررو  الرو   الآبراء بر   تص الفوضوي:  الأسلوب ..

 ,Santrack)    الهو رة اضرطراب إلرا مما  ؤدي ذلك لي مشارفته  دو  الخا ة قرارايه  بايخاذ

2014, 241)  

والطفرل  شرعر بالحر  والحنرا  مارل  الطفرل،: إ  الت بل م  أه  مهارات الروعي الوالردي لردي التقبل .2

ر عر  مظهرره أو إعاقتر . و عت رد روثرر الطفل العادي، ولرولك لرإ  ي برل الوالردا  لىطفرل بغرض النظر

Rohner و ترير  عى ر  آثرار يرنعكس عىرا سرىوك اطبنراء  الشخصر ة،أمر حاس  لري ثمرو  أ  ال بوا

، 1112 سرلامة،وثموه  وأدائه  الوظ في وي رد ره  الإ جرابي طثفسره  وثظرريه  اا جاب رة لىح راة )

12.) 
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 والتهد رد فالإهمراا متعرددة  رور لري لهر  فرراه ته  عر  أبنراءه   نبروو  الىرو   الآبراء  عبرر :النبذ .7

 (. 66، 1116  وثس،منه  ) والسخر ة المعامىة لي بالع اب وال سوة

 بح رث الطفرل، أخطرأ إذا التهد د إلا )الضرب( والىجوء البدثي الع اب استخدام لي و تمالالقسوة:  .6

 مر  يصدر بادرة طي الع اب لي الإسراع بل ورغباي  م ول  لي الطفل مناقشة عدم الآباء إلا  م ل

 (.21، 1112 والعن  )ففالي، الشدة الوالد ة عىا المعامىة  غى  ح ث الطفل،

 إخوير  عىرا اطبنراء أحرد أو الآخرر الجرنس عىرا الجنسر   أحرد يفضر ل عىرا ي روم لالتفرقة :التفرقة .5

 فمرا الآخرر بهروا مسراوايه  يتح رق لر  الو   ب   والكراه ة الح د  ولد منط  ة غ ر الآخر   طسباب

 اطثاث رة إلرا  دلعر  ممرا واطلضرى ة بالتم  ي أخوي  عىا يفض ى  ي  الوي ااب  ذلك إلا شعور  ؤدى

 لمر  لىك رد جهرده   صررلو  لالحاقردو ، الآخرر   حسراب عىا فموحاي  لتح  ق المفرفة والسعي

 . ر رد مرا فل ل  ل ح  وا لضىوه م  إلا  ريك  عىا ذاي  معتمد غ ر عى ه  والمفضل ، عى ه  لضل

 يردب ر حرد إلرا و رل والروي ،لر  راه ته وف أخوي  :لح د ثموذجا   السلام عى    وس  قصة لي ولنا

 (.15-16، 1199)خى ل، من  لىتخىص جر مة

 يجراه سرىوك واللامبرااة بالسرىب ة يتصر  لمواقر  ايخاذه  أو الآباء هو اثسحاب والإهماا: الإهمال .2

عى   )موسا وع   العابد  ،   ابتو  أو  واب عىا  شجعو  وا الخطأ ع   نهو  ا بح ث اطبناء

1196 ،122.) 

 معر  والتسراهل والتدل ل عى   والإغلا  الطفل لحما ة الم ل اليائدة بالحما ة   صدالزائدة:  الحماية .9

 سىب ة شخص ة  نما وقد ،التنالس أو الإحباف و تحمل مست لا ول صبح  نمو أ  لي أث   خفق حد إلا

 شر وعا   أفارر اليائردة اطم حما رة ولكر  عائردة، حما رة الطفرل  حمرا قرد الوالرد   ، وفرلاايكال رة

 (.52، 1191)جابر،

 لبعض اطسرال   الإ جاب رة التري اذا يرولرت لري الإبراء عكسر  وع را إ جاب را  وم  العرل السابق

السرو ة المتسر ة أو المبن رة  المهارات ممارسة ع  عبارة وهو والحما ة، ااعتداا، اايسا ، التسامح، مال

مهرارات الروعي الوالردي السرو ة يسراعد الطفرل عىرا لهر   والنفسر ة وإ  التربو رة الح رائق المعرارفعىرا 

فولك عرض  لبعض و ،ال واعد وال واث   بشكل  ح ح فما يساعد الطفل المحالظة عىا الب ئة م  حول  

 السو ة. اطسال   عدم ممارسة وهو هؤاء الإباء الا الوعي الوالدياطسال   السىب ة التي يعني الت ار 

وقد ير  يحد رد مهرارات الروعا بالوالد رة لري البحرث الحرالي لري ثلاثرة ابعراد هري الرتحك  ااثفعرالي 

والتوا ل ااجتماعي والمواق  الح اي ة وذلك بعد الرجوع الا العد د م  الدراسرات التري أعردت م را  س 

 . لىوعا الوالدى

  Empathy للآخر الثاني: النفاذالمحور 

وقراءيهررا وااسررتجابة لهررا )ففررالي  الآخررر   شرر ر النفرراد للأخررر إلررا قرردراينا عىررا التعرررف عىررا مشرراعر  

 مر  اطمور ورؤ ة الآخر   بمشاعر الإحساس عمى ةبأث  و عرف النفاذ للأخر  ،(72، 1111واطعسر، 

 (Jaime, 2017 ,276)الآخر  .  منظور

 اطففراا يمكر  بح رث سرىوف ا ، عنهرا  عبرر ووجداث رة معرل رة قردرة وذفرر النفراذ للأخرر عىرا أثر 

 ثظر عملائه  ووجهات واثفعاات لمشاعر والمشارفة ،وجداثيال والفه  الموجهة، م  الممارسة العاد   
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 عنهرا والتعب رر وااسرتعداد لىتوا رل والم رل ب روة التعاف  إلا  ؤدي مما الخا ة؛ ااحت اجات ذوي م 

لا النفراذ للأخرر عىرا أثر  ال ردرة ا  و آخرو     Alison (. و ش ر921، 1192لحىها )عاما ،  والإثجاع

ورؤ رة اطمرور مر   معهر ،والتوا رل  واطحريا ،عىا إدراك اثفعاات الآخر  ، ومشارفته  لي اطلراه 

  و تضم  مكوث   لىتعاف  هما: الآخر  ،منظور 

 شرر ر الررا قرردرة الفرررد عىررا يبنرري وجهررة ثظررر   Cogninitive Empathyالتعرراف  المعرلرري  -

 ااخر.

الررا ااسررتجابة الررا مشرراعر ااخررر بررنفس   شرر ر Emotional Empathyالتعرراف  ااثفعررالي  -

 (.1195، يعبد العي ) المشاعر.

 أبعاد النفاذ للأخر:

النفراذ  يجربرة يكو   لي يساه  التي المترابطة العمى ات أ    عىا والعىماء الباحا   ب   ايفا  هناك

 فبصر رةالنفراذ للأخرر  عر  متم رية العمى ات هوه إذا ل ما العىماء ب   اختلاف وهناك فاث  مح رة،للأخر 

 Spreng, et)  التعافف ة. للاستجابة مطىوبة مرفي ة لعمى ة مظاهر الآخر، أم هي لمشاعر دق  ة عافف ة

al, 2009, 62أ ضا (، و ري (,75 Decety, & Jackson, 2015 أ  ثلاثة مكوثات وظ ف رة رئ سر ة )

 وهي:لدي البشر النفاذ للأخر يتفاعل بشكل د نام كي لإثتاج يجربة 

 التصرورات إلرا   رود الروي الفعرل إدراك عىرا والمسرتندة والآخرر، الروات بر   الفعالرة المشرارفة -

 المشترفة.

 هناك اضطرابا ب   الوات والآخرالآخر حتا عندما  كو  هناك يماثل مؤق  ل س  –وعي الوات  -

 مروثة ع ى ة لتبني المنظور الشخصي للآخر   ولىعمى ات التنظ م ة أ ضا. -

 هي:أربعة أبعاد النفاذ للأخر ل    إ( Lussier & Richard, 2017,640)و رى لوع ر ور تشارد 

 .الآخر   مشاعر مشارفة عىا ال درة  ص  والويالوجداثا  البعد .9

ا لىبحث الدالع  ص  والوي اطخلاقي، البعد .1  .للآخر   ثالع هو عم 

 .الآخر   عواف  وله  يم  ي عىا ال درة  ص  والوي الإدرافي، البعد ..

 بأسىوب واضح.  إل ه  الآخر   لعواف  الفه  هوا ث ل عىا ال درة  ص  والوي السىوفي، البعد .2

 النفاذ للآخرة  تكو  م  ثلاا أبعاد هي: أ  ل ناردو وآخرو    رىفما 

  عني الفه  الكىي لىحالة الع ى ة للآخر  . المعرلي:البعد  .9

 البعد الد نامي:   صد ب  الرواب  ااجتماع ة بالإضالة إلا ب ولوج ا اطعصاب .1

 مناسرربة عنررد مواجهررة الحالررة ااثفعال ررة لىشررخص الآخررر.وجداث ررة  عنرري اسررتجابة  الوجررداثي:لبعررد ا ..

(Leonardo & Jorge, Moll, 2009, 112)  
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والبعرد اطخلاقري والبعرد الإدرافري، والبعرد  جرداثيالويتمارل لري البعرد النفاذ للأخرر مما سبق لإ  أبعاد 

 الوجداثي السىوفي وي تصر الدراسة الحال ة عىا البعد المعرلي والبعد

 المفسرة النفاذ للأخر: النظريات

ذ للأخرر واهرت  فرل منهرا بتفسر ر النفراذ للأخرر بمنظرور مختىر  يعددت المرداخل التري لسررت النفرا

ب نمرا  مرا،خرر أثنراء مرروره بخبررة وجداث رة لآالنفاذ للأخر أث  ي ى د الفرد   Lipps  ث ودورلبس لمالا لسر

ثوع م  أثشطة التوحد اللاشعوري مع الآخر  ، لي ح     لسرت ثظر ة التحى ل النفسي النفاذ للأخر فوث

 ول ما  ىي يفص ل لهوه النظر ات: للأخر،أشارت فوه  إلا أهم ة ال درة التخ ى ة والإدراك لي النفاذ 

والنفراذ للأخرر لد ر  ثرايل عر  ي ى رد  9115لي عام  Lippsثظر ة لبس  تظهرنظرية ثيودورلبس:  (أ

الفرد للأخر ثت جة مرروره بخبرره وجداث رة مرا، ل  ىرد إ ماءاير  ويعب راير  ولكنر   ضرفي بعرض التغ رر 

معرلتر   هرو وفرولك، واايجاهرات لىمشراعر و ر  عىرا هروه ااسرتجابات الم ىردة ، والنفراذ للأخرر

وبجاث  هوا الت ى د  والآخر   واطش اء بالوات المعرلة هوه يت  ح ث وشخص ايه ، الآخر   بمشاعر

 بدأ العال  م  منظور اطخر وم  ثر   حردا النفراذ للأخرر فنت جرة لىت ى رد والتخ رل فعراملا   سراعدا  

، ح رث (Zahvi 2017,28,) مرع المح طر   الفرد لي وضع ثفس  موضع اطخر ومشرارفت  وجرداث ا

 ة بمشاعر وشخص ة اطلراد الآخر   ، يت  ع  فر ق : أ  ال درة عىا المعرل Lipps ري لبس

أي إدرافر  لواير  وإمكاثاير  وهروه المعرلرة   رةبمعرلرة الفررد بب ئتر  الداخى لويتمار بالوذات:المعرفة  -

 مصدرها الإدراك الداخىي لىفرد.

ويتمال لي قدرة الشخص عىا الرتفه  لمشراعر الآخرر   وهروا الرتفه  مصردره  بالآخرين:المعرفة  -

 التعاف .

عىرا المواقر   ق معراثيالوي  مك  اطلراد م  خى الحسي،: و  صد بها الإدراك المعرفة بالأشياء -

 (.Jahoda 155 ,2015 ,)  الفرد المختىفة التي  مر بها

 9151عرام  Hoffmanوضرع هروه النظر رة هولمرا   :  Hoffman’s Theoryنظريوة هوفموان (ب

أ  النفراذ  Hoffmanهولمرا  ، وم  خلاا هوه النظر ة  وضرح  9121وأضاف إل ها وفورها عام 

للأخر  ظهر لي مراحل مبكرة لدى اطلراد أي منو الطفولة ، والنفراذ للأخرر عنرده هرو التفاعرل ال رائ  

ي بالآخر    تطور وهوا الحس المعرل)التفهم ة ( ب   الحس المعرلي بالآخر   والمشاعر التعافف ة 

بت دم العمر، لفي مرحىة الرضراعة  فت رر اطففراا إلرا مارل هروا الإحسراس، ولر س لرد ه  إدراك برأ  

للأش اء والآخر   المح ط   به  وجود منفصل ع  ذوايه  بسب  مرفي ة الوات، والتي ي ل يدر ج ا 

 ,2013 ,لخا ة بهر  )أوضاعه  ام  حوله   درك ح نها اطففاا أ  للآخر    سنوات و2-5بعمر 

5 Hoffman). 

برأ  هنراك خمرس آل رات يظهرر خرلاا المراحرل المختىفرة اري راء عمى رة النفراذ  Hoffmanو ش ر 

 فالتالي:وها يظهر قبل أ   كو  الطفل قادرا عىا التوا ل الىفظي منها ثلاا آل ات  للأخر،
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وهي عمى ة يى ائ ة   وم بها الطفل  الآخر،التي  ظهرها  التعب رات ث ل فل الإ ماءات    صدالتقليد:  -

ولي هروه الحالرة لرإ   ذلك، ظهر عىا الآخر سواء وضع ت  أو إ ماءاي  وما إلا  ل مادو  أي يعد ل 

 ما  جعل الفرد  شعر بما  مر ب  الآخر هو عمى ة الن ل أو الت ى د للآخر الوي  مر بالمحنة.

أ  عمى ة ااشراف الكلاس كي هي ذلك السىوك النايل ع  مراقبة   رى هولما  الكلاسيكي: طالاشرا -

شخص ما لشخص أخر لي هوه الحالرة لرإ  إ مراءات ويعب رر اطخرر ووضرع ت  يعرد بماابرة محفريات 

 الآخر.يا ر الطرف الآخر للاستجابة لما  مر ب  

ر التيهي يىك الحالة  الارتباط المباشر: -  مرا،حالرة اثفعال رة  ا أخرر لرييعتري الفرد عندما  ررى شخص 

خر وفأثها محفيات يا ره ويوفره بخبرة لإ  الشخص  تى ا التعب رات والإشارات التي يظهر م  الآ

  الس ا .مشابهة مر بها لي 

 يى ائ رة،وذلرك طثهرا يعرد اسرتجابات  ورئ س ة لري ظهرور ااسرتاارة التعافف رةمهمة هوه الآل ات الالاثة  يعد

يعرد أ ضرا مر  العمى رات البسر طة غ رر المع ردة  لحردوثها، افب رر   ايتطى  وقت ر أثها ا أييحدا بشكل سر ع 

بجاثرر  فوثهررا حى ررة و ررل برر   الموال ررد والح رراة ااجتماع ررة المح طررة بهرر   الموال ررد،لررولك يظهررر عنررد 

(,2013,136 Hoffman). 

 الفررد عىا قردرة فب رة درجة إلا ويعتمد الآخر  ، ع  ينوب مؤثرة يعب ر ة استجابة لالنفاذ للأخر

 النفراذ للأخرر لتطرور مراحرل أساسر ة أربع )هولما ( و ضع الآخر، الشخص مكا  إدراف ا    حتل أ  عىا

 لبعض للأخر النفاذ-الآخر   لمشاعرالتعاف  -الوات حوا المتمرفي للأخر النفاذ-العام النفاذ للأخر :هما

 العامة.  الح اة ظروف

ثحو الآخرر  ( لر س أفارر مر  شركل  م  الواتالوجداث ة أ  ال درة   رى: William Ickesنظرية  (ج

م  قراءة اطلكار الوي ثمارس  لي ح اينا ال وم رة ، إثر  عىرا مرا  بردو ثراثي أفبرر ااثجراعات ال رادرة 

 الوجرداثاثجاع اطفبر ، فما  رري برأ  التعراف  عى ها دماغنا ، ح ث أ  الوعي ثفس  هو الإ)يحوف(

مشاعر الآخر   واهتمام به  ويفهمهر  ووضرعه  لري ااعتبرار وي رد ر ااخرتلاف هو الحساس ة يجاه 

برر   النرراس لرري التعب ررر عرر  مشرراعره  يجرراه اطشرر اء ، والترري برردورها يسرره  لرري عمررل التررواع  برر   

، 1192المشاعر السىب ة والإ جاب ة ويخف  الغض  وعواقب  الضارة بالشرخص وبرالآخر   )ثمرر ، 

757) 

  النظر ررات ايف رر  ل مررا ب نهررا عىررا أ  النفرراذ للأخررر لرري مجمىرر  قررائ  عىررا ال رردرة ممررا سرربق  تضررح أ

التخ ى ة لدواخل الآخر   والإدراك العم ق لىخبرة الوجداث ة التي  مروا بها بنراء عىرا هروا الإدراك لرالفرد 

 ر عمى رة النفراذ ب نما اختىف  فل ثظر ة لي يفس بها،خر إثر الخبرة التي  مر  صبح متفهما لما  شعر ب  الآ

 للأخر م  ح ث دوالعها واري ائها ويأث رها.

   The autistic child and siblings طفل الذاتوي وأخواته :ال :المحور الثالث

م  ااضطرابات النمائ ة التي يعيا الطفل المصاب ع  المجتمع دو  شرعوره بمرا  الوايو ة عتبري

وسررىوف ات ذات  وأحاسرر س، مشرراعر، حردا حولرر  مرر  أحررداا لري محرر   الب ئررة ااجتماع ررة ل نخررف لرري 
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ب نما  ع شها هرو بصرفة دائمرة مسرتمرة طثهرا  مع ،مظاهر يعتبر غ ر عاد ة أو شاذة بالنسبة لم   تعامىو  

 . (.91 ،1112، الشرب ني ىة الوح دة التي  عبر بها ع  أحاس س  ومشاعره بطر  ت  الخا ة )الوس

( اضررطراب DSM-5وعرررف الرردل ل التشخ صرري والإحصررائي الخررامس للاضررطرابات الع ى ررة )  

ثر  العجري المسرتمر لري التفاعرل ااجتمراعي والتوا رل ااجتمراعي: فعردم ال ردرة عىرا بردء أالوايو ة عىرا 

ثة مع الآخرر   ، واثخفرال ال ردرة عىرا التعب رر عر  العوافر  والمشراعر، ووجرود  رعوبات لري المحاد

وا ررل الىفظرري وغ ررر الىفظرري: فضررع  ال رردرة عىررا التوا ررل البصررري، والحرفررات الشرراذة تسررىوف ات ال

الوجرر ، بالإضررالة إلررا  ررعوبات لرري السررىوك يعب رررات لىجسررد، وعرردم ال رردرة عىررا اسررتخدام الإ مرراءات و

المناسرر  لىسرر ا  ااجتمرراعي، والعجرري عرر  يكررو   الصررداقات، والمشررارفة لرري الىعرر  التخ ىرري،  ل يالترروا

وفرررولك محدود رررة اطثمررراف السرررىوف ة ويكرارهرررا مارررل: النمط رررة، ويكررررار الكرررلام. والمصررراداة، والتمسرررك 

 (American Psychiatric Association, 2013, 50-51بالروي  ، وم اومة التغ  ر. )

 لري و ظهرر اطولرا، سنواي  لي  ص   الطفل النمو، لي احاة الوايو ة بأثها اضطرابويعرف الب

 جواث  م  فل عىا والمؤثرة لآخر ففل م  درجتها وشديها لي ومختىفة ومتعددة متنوعة أعرال شكل

 وحترا وااثفعرالي، ااجتمراعي والنمرو الحرفري، الحسري النمرو الىغرة، التوا رل، ح ث م  المختىفة النمو

 ب . خا ا عالما لواي  مكوثا الخارجي العال  ع  ومنسحبا ما  جعى  منعيا السىوفي،

 الذاتويين:أسرة الأطفال 

ا لتبرادا الخبرسرات برس   ألرادهرا، يعتبر اطسرة وحدة اجتماع رة أساسر ة لري بنراء المجتمرع ومرفري  

التعراف  والمشرارفة الوجداث رة ا عرس  بح ث  تأثرو  بعضره  بربعض ويت رارب مرواقفه  ويلاحمهر  يعب رر  

، إا اا أساسر ا لري أبنائهمرا مسؤثر    عنصر  اوااثفعال ة طي لرد م  ألرادها، لعىا الرغ  أ  الوالد    عتبر

وإ  أي خىل لي بناء هوه اطسرة ااري ائ ة أ  ب  ة ألراد اطسرة  عتبرو  مؤثر   أ ضا بمختى  مراحىه  

 دها.  م  شأث  أ   ؤثر عىا ب  ة ألرا

ول ما  ىي ثىخص أه  الآثار التي  ترفها وجود ففل ذايوي عىا اطسرة عىما أ  هسوه الآثرار لر س 

وهروه الآثرار عىرا النحرو ، بالضرورة أ  يكو  جم عها أو بعض منها لدى جم رع أسرر اطففرساا الروايو    

 التالي:  

كاث رات ومروارد اطسررة الماد رة، إ  وجود ففل ذايوي لي اطسرة  ستنيف م  إمالآثار الاقتصادية:  -

لما ينف   عىا علاج  وي د   البرامل الصرح ة والتربو رة لر ، إضرالة إلرا يكرال   اطجهرية واطدوات 

المساعدة التي  حتاجها الطفل، وقد يستمر هروه المصررولات ف ىرة ح راة الشرخص المعرا ، والتري قرد 

لعاد   ، ثاه ك ع  أ  بعرسض اطمهرات  تررف  يكى  أفار م  الن ود التي ينف ها اطسرة عىا أخوي  ا

أعماله  بعد وادة الطفل الوايوي مر  أجرل ي رد   العنا رة والرعا رة اللاعمرة لر ، ممرا   ىرسل مر  دخرل 

 اطسرة.  

 ؤثر وجود ففل ذايوي لري اطسررة عىرا علاقرات اطسررة الخارج رة، ل رد يسرود الآثار الاجتماعية:   -

مع مما   ىل م  لرص يوا ل اطسرة لتفادي أ سة مواقس  محرجرة مشاعر الخجسل م  إظهاره لىمجت

وبالتالي يىجأ لىعيلة، ويتعرل اطسرة أ ضا لضغوف اجتماع ة أفار م  غ رها مر  اطسرر، و شرمل 

ا لي أثماف الح اة ، وقد  نعكس ذلك عىا العلاقات الداخى ة ب   ألرراد ذلك المواق  التي يتطى  يغ  ر  
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ااطسرة،  شغاا اطم بالطفرل المعرا  ممرا   ىرل مر  يىب رة احت اجرات ب  رة أبنائهرا، إضرالة إلرا اثرس ثظرر 

 العلاقسة بس   اليوج   ومدى حدوا أعمات عوج ة ومشكلات أسر ة.  

أسرة الطفل الوايوي لضغوف ثفس ة يبدأ منو إعلامه  برأ  لردى ابرنه  إعاقرة،  النفسية: تتعرضالآثار  -

 واافتئرساب،ار والرلض، وقرد  مترد اطمرر إلرا الشرعور بالرسوث  ح ث يحدا الصدمة، ومشاعر ااثك

وبالتالي يحتاج مارل هروه ااسرر الري مرد  رد العرو  مر  اطفبراء والمتخصصر   وااقرارب والمجتمرع 

 فكل.

 الآثار النفسية على أخوة الأطفال الذاتويين:  

لتشمل ب  رة ألرراد أسررة بمرا لر ه  ا ي تصر آثار وجود ففل معا  لي اطسرة عىا الوالد   وإثما يمتد  

اطخوة غ ر المعاق  ، ح ث أ  يكى فه  بمسؤول ات رعا ة أخس ه  المعسا  قد يشعره  بالضغ  النفسي، وقد 

ينتابه  مشاعر الشعور بالوث  والغض  وسرعة ااسستاارة، وحسد أخ ه  المعا  عىا الرعا رة وااهتمرام 

وق  ل د يكو  هناك آثار ثفس ة واجتماع ة إ جاب رة عىرا اطخروة، الوي  حظا ب  م  الوالد  ، ولي ثفس ال

يتماررل لرري ال رردرة عىررا التحمررل والصرربر والماررابرة لرري العمررل، والنفرراذ للآخررر  والحنررا  لرري التعامررل مررع 

الآخررر  ، وعرردم ايبرراع السررىوك العرردواثي لرري حررل المشرركلات، إضررالة إلررا ع ررادة يكرراي  ألررراد اطسرررة 

 .المعا ويضامنه  ثحو أخ ه  

أ  أخروة اطففراا الروايو    غالبرا هرس   ،مرع أخروة اطففراا الروايو     م ابىتهراالباحارة  خرلاا  احظ  

المسرراعد   جرردا لرري اطعمرراا المنيل ررة، وأ  ااثرراا أخرروات اطففرراا الرروايو     ررستحمى  أفاررر درجررات 

ال وم رسة، ولرسد ه  علاقرات اجتماع رة اطعمرساا المنيل رسة المشارفة لي الطفل الوايوي وبعنا ة ىالمسؤول ة ل

أقل ويفرل عى ه  ق ود اجتماع ة أفبر، وبالم ارثسة لسإ  أخوة اطففاا الوايو    لد ه  الكا ر م  اليملاء 

 ومرروا برردور خرروة اطففرراا الرروايو    بإمكررساثه  أ   طهنرراك يررأث رات إ جاب ررة أ  واط رردقاء، وهرروا  عنرري 

 سده  بالمعىومسات اللاعمسة م  قبل المتخصصر   لترنع  ااسررة بصرحة طخويه ، ع  فر سق ييو الوس  

  .الضاغطةالح اة  ظروف ثفس ة سو ة يتك   ويتعا ش مع

 الدراسات السابقة 

( 1195دراسة  بري )منها متغ رات البحث الحالي بعض قد أجر   العد د م  الدراسات التي يناول  

المعامىة الوالد ة فما يدرفها اطمهات والنضل  ال  هدل  إلا معرلة العلاقة ب   بعض أسالتي 

التعرف عىا و أثاا( -وهل يختى  هوه اطسال   باختلاف ثوع الطفل )ذفرالوايوي  ااجتماعي لىطفل

دالة  إلا عدم وجود لرو  ذاتالنتائل ب   الوفور والإثاا وقد يو ى   الفرو  لي النضل ااجتماعي

إلا معرلة  (1192الكندري ) دراسةل  د، فما هوثوع الطفل إحصائ ة ب   أسال   المعامىة الوالد ة 

قائمة ااضطرابات ااثفعال ة لىطفل الوايوى لدي ع نة  يري   ااضطرابات ااثفعال ة اطفار ش وعا عىي

فب عة أسىوب  والتعرف عىا ، ( سنوات5-7بالكو   مم  يتراوه أعماره  م  س  ) م  أففاا ااوي يم

أسال   المعامىة السو ة أو  -الحما ة اليائدة  - التوبوب -التحك  والس طرة -المعامىة الوالد ة )التفرقة 

 الوالد ة الصح حة وقد يو ى  النتائل إلا وجود علاقة فرد ة ذات دالة إحصائ ة ب   أسال   المعامىة

 لي ايجاه ااضطرابات ااثفعال ةلة ب   الوفور والإثاا لي لرو  ذات داووجدت والمظاهر ااثفعال ة 

 .الإثاا
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برالترف ي عىرا  للعال رة برثرامهردل  إلرا اختبرار ل (Gerald & Perales,2018) دراسرة أمرا 

بالتردر     وذلرك للأففراا الروايو    الوجداث رة العافف رة ااجتماع رة المظراهر  يحسر   العلاقة اطسر ة لري

 إحصائ ا ي دما أظهروا فبق عى ه  البرثامل  الو   الوايو    اطففاا ا   نتائلال وأظهرت،  شهرا   91لمدة

 التفاعرل ادوع السرىوف ةالمشركلات  واثخفضر  ، والعافف رة ااجتماع رة الناح رة لري مىحوظرا وإفى ن ك را

 ,Malka) ةودراسريساعد اطففاا عىا ااستجابة بشركل ألضرل ، الآباء مساثدةهكوا أفد أ  و ااجتماعي

 وراء مراب  تعىرق ل مرا العراد    أقرراثه  وآبراء وايو   اطففراا الر آبراء بر   لىم ارثرة والتي هردل   (2019

 آباء اهتمام ضع  ع  النتائلأسفرت و  أففاله ، لدى والكفاءة الواي ة والسىوك بالمياج وعلاقت  ااثفعاا

ل  دراسرة دفمرا هر،  العراد    اابآبراء اطففر م ارثرة أففراله  وسرىوف ات مرياج بمراعاة وايو   ال اطففاا

Małgorzata,2020)  )   لىكشرر  عرر  العوامررل المتعى ررة بالتجررارب الإ جاب ررة لرري العلاقررة برر   الوالررد

ول رد فب ر  الدراسرة ، COVID-19   بسرب والطفل الوايوى أثناء لترة حظر اطمهات والآباء البولند    

وأشارت ثتائل الدراسة أ  التعراف  والكفراءة  ،م  الآباء( 1.9)م  اامهات و ( 112)عىا ع نة قوامها 

التجرارب الإ جاب رة لري العلاقرات بر   عىرا  المبن رةالعوامرل  ألضرل الواي ة اطبو ة والدع  ااجتمراعي هر  

 .COVID-19الإغلا  لي لترة  أثناءالوالد   والطفل 

بمتغ رري ثدرة الدراسات العرب ة التي أهتمر   جدث م  خلاا است راء ويحى ل الدراسات الساب ة،و

، فمررا أيف رر  معظرر  لرردى أبرراء وأخرروة اطففرراا الرروايو   والنفرراذ للأخررر مهررارات الرروعي الوالرردي البحررث 

الدراسررات السرراب ة عىررا وجررود علاقررة إ جاب ررة برر   مهررارات الرروعي الوالرردي لرردى الإبرراء واخرروة اطففرراا 

 ، دراسررررررررة(Gerald &Perales,2018) نهرررررررراالرررررررروايو    وبرررررررر   النفرررررررراذ للآخررررررررر، م

Malka,2019)،Małgorzata,2020)). 

 منهج البحث:

الو ررفي ااريبرافي الم رار . طثرر  المناسر  طهرداف البحررث  المرنهل أعتمرد البحرث الحررالي عىرا 

 ويساؤاي .

   البحث:عينة 

 : مجموعت   ع نة البحث يضمن 

الرروايو    بأحررد أسرررة مرر  أسررر اطففرراا ( 57) قوامهررا مجموعوة سسوواب الخصووائص السوويكومترية:  -

( سرنة، وأعمرار الآبراء  مرا بر   27-7.أعمار اطمهات ما ب   )يراوح  المرافي الخا ة بال اهرة، 

الروايو    يراوحر   اطففراا أمراو سرنة،( 11-92أعمار اطخوة  ما ب   )يراوح  ( سنة، و2-77.)

، 1751.9سررنوات واثحررراف مع رراري  9176561( سررنوات، بمتوسرر  91 – 1مررا برر   )أعمرراره  

 ( درجة. 51-61درجة الوفاء ما ب   )يراوح  و

أسرة مر  أسرر اطففراا الروايو    بأحرد المرافري الخا رة ( 1.)قوامها  الأساسية:  البحثمجموعة  -

 ،و ستوى أتليت عأمته  أ(أستة 53-53تراوحت أعماتهن مأ تهأ ت مأ ا  ( أم1.) واشتمى  عىا ، بال اهرة

( 96)أخ و( 92)،  و ستوى أتليت عأمته   (أستة 33-53عماتهن عأتراوحت أ تهأ ت مأ  تراوح ا  أب( 1.)

 . سنة( 11-92أعمار اطخوة  ما ب   )يراوح  و لطفل ذايوي أخ 
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   :مجموعة البحث الأساسيةشروط اختيار  -

 راع  الباحاة يوالر الشروف الآي ة: 

 . ل   بال اهرةعىا أحد المرافي الخا ة المترددو  أ   كوثوا م   -

، وير  التح رق مر  هروا بتطب رق م  راس التوحرد الطفرولي )إعرداد/ محمرد، ذايرو   أ   كو  فل اطففراا  -

 م(.1112

 .ع ش الطفل الوايوي مع والد   وأخواي  لي أسرة واحدةأ    -

 أا  كو  قد سبق طخوة اطففاا الوايو    العلاج م  أحد ااضطرابات النفس ة م  قبل. -

 . رخأمرل  إعاقة أو أيخوة اطففاا الوايو    طأا  كو   -

 :  البحث أدوات

 لي ما  ىي: البحثيماىس  أدوات 

ويرجمررة / لافمررة  Alison F., Garton& Fyal Gringartم  رراس النفرراذ للآخررر )إعررداد /  -

 م(.1195عبدالعي ي، 

 الباحاة( . إعدادم  اس مهارات الوعي الوالدي طباء اطففاا الوايو    وأخويه  ) -

 ول ما  ىي خطوات إعداد أدوات البحث:

وترجمووة فاطمووة  Alison F., Garton& Fyal Gringartمقيوواا النفوواذ للآخوور )إعووداد/  .1

 م(.2112عبدالعزيز، 

 وصف مقياا النفاذ إلى الآخر .أ

ل  راس  الوجرداثي والآخررل  راس التعراف   أحردهماجيئ     عبارة موععة عىا15 تكو  الم  اس م  

 .التعاف  المعرلي

 تصحيح مقياا النفاذ إلى الآخر: .ب

 ررت  يصررح ح الم  رراس (إجابررات ول ررا لترردر ل ل كرررت و7 ختررار المسررتج   إجابرر  واحرردة مرر  برر   )

( عىا أرلض يماما لي فل العبارات ح رث أثهرا 9( عىا أوالق بشدة و)7بحصوا المفحوص عىا درجة )

، 1والعبارات التي ي ر س البعرد المعرلري هري ) السىب ة.وف العبارات يس ر فىها لي اايجاه الإ جابي بعد ح

، 7، .، 9هري )الوجداثا (. والعبارات التي ي  س البعد 15، 12، 19، 91، 95 ،97، 91، 1، 2، 6، 2

5 ،91، 99، 9. ،92 ،96 ،92 ،11 ،11 ،1. ،17 ،16.) 

 التحقق من الخصائص السيكومترية في البيئة المصرية 

 الأصلي إلى الآخر ياا النفاذ صدق مق-1

بعررد يرجمررة م  رراس النفرراذ إلررا الآخررر قامرر  مترجمررة الم  رراس بعرضرر  عىررا الخبررراء لىتأفررد مرر  

 منها.مناسبة الترجمة ويعد ل غ ر المناس  

 صدق مقياا النفاذ إلى الآخر
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اعتمدت مترجمة الم  اس عىا الصد  المنط ي ح رث عررل الم  راس عىرا لجنرة مر  المحكمر   

أسررايوة وجمرر عه  مرر  أسررايوة عىرر  الررنفس، وقررد بىغرر  ثسرربة ايفررا  المحكمرر   عىررا مرردى ملائمررة  5ده  عررد

ولي ضوء ذلك قام  مترجمة الم  اس بإدخاا التعد لات اللاعمة عىا العبارات  %21العبارات أفبر م  

 فكل. ل رات م  الم  اس .ول رات الم  اس وي  يعد ل 

 ثبات مقياا النفاذ إلى الآخر-2

قامرر  لافمررة عبررد العي رري بحسرراب الابررات بررالاا فررر  هرري أعررادة التطب ررق ،والتجيئررة النصررف ة ، والفررا 

 .169 -  0..16فروثباخ وبىغ  جم ع معاملايها عال ة ويراوح  ب    

 

 الحالي: بحثالكفاءة السيكومترية لمقياا النفاذ إلى الآخر في ال

بإعرادة  راس عىرا ع نر  البحرث الحرالي وذلرك بحساب الخصرائص السر كومتر ة لىم قام  الباحاة  

( ففلا وففىة 57لم  اس النفاذ إلا الآخر عىا ع نة مكوثة م  )و اايسا  لداخىي حساب الصد  والابات 

 اطففاا الوايو    بأحد المرافي الخا ة بال اهرة فما  ىي: أخوة م  

 سساب صدق مقياا النفاذ إلى الآخر:-أ 

   المحك : ي  حساب الصد  بطر  ة  د

النفراذ إلرا الآخرر بحساب معامل ااريباف ب   الم  اس الحالي وم  اس ح ث قام  الباحاة الحال ة 

اطففاا الروايو    وخىصر  أخوة م  ( أخ وأخ  57عىا مجموعة  مكوثة م  )  م9111يرجمة عجوة، 

النفراذ إلرا د  د  م  راس ، وبولك يأف وهي ق مة مريفعة وم بولة إحصائ ا 1752إلا معامل اريباف ق مت  

 يرجمة )لافمة عبد العي ي( . الآخر

 سساب ثبات مقياا النفاذ إلى الآخر: -ب 

بتطب ررق إعررادة الإجررراء بعررد مرررور  بطررر  ت   ،  قامرر  الباحاررة بحسرراب معامررل ثبررات الم  رراس

ا وأخت را( 57اطوا ويكوث  الع نة م  ) عىا الإجراءأسبوع        وقرد بىغر  اطففراا الروايوأخروة مر   أخ 

 معاملات الابات للأبعاد المستخدمة فما بالجدوا:

 (1جدول )

 جدول معامل الارتباط بين التطبيق الأول والثاني على أبعاد مقياا النفاذ إلى الآخر 

 معاملات الارتباط الأبعاد

 1600 التعاطف الانفعالي

 .160 التعاطف المعرفي

 1609 الدرجة الكلية

( وجررود اريبافررات دالررة إحصررائ ا برر   التطب  رر   اطوا والارراثي بدرجررة 9 تضررح مرر  الجرردوا )

) قرر   م بولررة عىم ررا   وهرريلىدرجررة الكى ررة(  1721لىتعرراف  المعرلرري،  1726ااثفعررالي، لىتعرراف   1722)

  بحث .اطمر الوي  دلل عىا درجة ج دة م  الابات يفي بمتطىبات ال(  1719ودالة عند 

 وقام  الباحاة بحساب معامل الابات ع  فر ق معامل الفا فورثباخ 
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 (2جدول)

 يوضح معاملات الثبات للأبعاد المستخدمة من مقياا النفاذ إلى الآخر 

 معامل الثبات البعد

 .162 التعاطف الانفعالي

 1629 التعاطف المعرفي

 1601 الدرجة الكلية

) ( أ  ق مة معاملات ااريباف لم  اس النفراذ إلرا الآخرر دالرة وم بولرة عىم را  1 تضح م  جدوا )

 البحث .اطمر الوي  دلل عىا درجة ج دة م  الابات يفي بمتطىبات (  1719ودالة عند 

 سساب الاتساق الداخلي لمقياا النفاذ إلى الآخر: -جـ 

معراملات ااريبراف بر   أبعراد م  راس النفراذ إلرا الآخرر والدرجرة الكى رة ذلك ع  فر ق ي  حساب 

 :التالي اطففاا الوايو    وجاءت النتائل فما لي الجدوا أخوة م أخ وأخ  ( 57)عىا مجموعة م  

 ( 3جدول )

أأالكلية الآخر والدرجةمعاملات الارتباط بين الارتباط بين أبعاد مقياا النفاذ إلى 
 الدرجة الكلية التعاطف المعرفي التعاطف الانفعالي الأبعاد

   - التعاطف الانفعالي

  - 16.02 التعاطف المعرفي

 - 160.1 16030 الدرجة الكلية

 الآخرر والدرجرة( أ  قر   معراملات ااريبراف بر   أبعراد م  راس النفراذ إلرا . تضح مر  الجردوا )

مرا  تمترع   ( وفىها معاملات اريباف مريفعة وم بولة، مما  وضرح17229-17671الكى ة يراوح  ما ب   )

 . ب  الم  اس م  يماسك ب   العبارات 

ثفرس  عىرا لىبعد الوى ينتمرا إل رة وذلركاريباف المفردة مع الدرجة الكى ة معاملات فما ي  حساب 

 :ذلك ( ثتائل 2، و وضح الجدوا )المجموعة 

 ( .جدول )

 الدرجة الكلية للمقياا الآخر معالاتساق الداخلي لمفردات لمقياا النفاذ إلى 

 البعد
رقم 

 العبارة

معامل 

 الارتباط
 البعد

رقم 

 العبارة

معامل 

 الارتباط

ي
ال
فع

لان
 ا
ف

ط
عا

لت
ا

 

1 16.2  

ي
رف

مع
ال
ف 

ط
عا

لت
ا

 

10 16.0  

2 1622  1. 1620  

3 1602  12 1600  

. 16.0  10 16.2  

0 1601  19 1622  

. 1692  21 16.3  

2 1601  21 1600  

0 1622  22 16.2  

9 16.2  23 16.0  
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 البعد
رقم 

 العبارة

معامل 

 الارتباط
 البعد

رقم 

 العبارة

معامل 

 الارتباط

11 16..  2. 1629  

11 1602  20 1622  

12 162.  2. 1693  

13 16.1  22 1622  

1. 1600    

 التعراف  ااثفعرالي يراوحر بعرد ( أ  ق   معاملات ااريباف ب   مفرردات 2 تضح م  الجدوا )

، فمرا يراوحر  معراملات ااريبراف لمفرردات بعرد التعراف  المعرلري مرع الدرجرة  (1711-1775ما بر   )

ويعكس ما  تمتع ب  (  1719ودالة عند وجم عها معاملات اريباف عال ة )  (1711-.176)الكى ة لىبعد ب   

 فل بعد م  يماسك ب   مفرداي  .

 الوالدي )إعداد الباسثة(مقياا مهارات الوعي  .2

 هدف الم  اس الحالي الا ق اس الوعي الوالدي واطخوي لي التعامل مع اطب  واطخ الوايوي م  خلاا 

  وري   )أ(  ورة ااب واام لىطفل الوايوي ،)ب(  ورة اطخ لىطفل الوايوي .

 الباحاة الخطوات التال ة: ايبع لي سب ل إعداد هوا الم  اس 

 عىا اطفر النظر ة، والدراسات الساب ة ذات الصىة بمهارات الوعي الوالدي. فلاعالإ .9

ال برروا  م  رراس عىررا بعررض الم ررا  س السرراب ة ذات الصررىة بمهررارات الرروعي الوالرردي ماررل: اافررلاع .1

م  رراس أسررال    (، 9122ويرجمررة )ممدوحررة سررلامة ،   Ronald 1984إعررداد  والررلض الوالرردي 

(، م  راس أسرال   المعامىرة 9121درفها اطبناء: إعرداد  لرارو  السر د جبر رل )المعامىة الوالد ة فما  

م( ، م  راس أسرال   المعامىرة الوالد رة 1191إعداد  محمرد الشر   حم ردة،  الوالد ة فما  درفها اطبناء:

م(، م  راس أسرال   المعامىرة الوالد رة 1192فما  ردرفها اطبنراء: إعرداد ثا رر راشرد محمرد الغرداثي ، 

 .م(1195ففاا: إعداد  محمد عىي ال اعوري )للأ

سر طبق عىرا أبراء وأخروة الطفرل الروايوى لري  المواقر  الح اي رة ال وم رة لم را  س أ  هروا اولي ضوء 

 .المختىفة ، لوا فا  م  اطلضل يصم   م  اس  ناس  الع نة الحال ة 

 وصف المقياا: 

 أخرو ااخت رار )أ   أ    ىي فل موق  استجابتا  عىا المسرتج    ا( موقف  11يأل  الم  اس م   )

عىما  بأ  ل رات الم  اس يصحح لي ايجاه موج  وا يوجد ل ررات ،درجة واحدة(  9درجتا ( ، )ب    1

وهوا  عني أ  الدرجة المريفعة عىا الم  اس يش ر إلرا امرتلاك ألرراد اطسررة  ،يصحح لي اايجاه العكسي

ا مرر  مهررارات الرروعي الوالرردي ب نمررا يشرر ر الدرجررة المنخفضررة إلررا امررتلاك ألررراد اطسرررة   اعال  رر اقرردر   قرردر 

( درجرة ول را  لهروا 21-11وهكوا يتراوه درجات الم  اس ما بر   ) ،مهارات الوعي الوالديم    امنخفض  

 الم  اس. 
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لردى أبراء " ي مهرارات الروعي الوالرد"الم  اس الحرالي لموق  م  مواق   الباحاة  مااا   ويعرل

 .وأخوة اطففاا الوايو    

" بكي ففىي الوايوي عندما اقدم الطعرام الصرحي مطالبرا  ( م   ورة اطب واطم 1الموق  رق  )

 بالحىوى ل   "

 عتجه لأبكهءهأ الرفويأانهأس وىقفأويقىمأباهأفيأ صيحوهأ عكلأا خضهنأوتأج لأعكلأا حيى (.أ -ع

  صيحوه.عحققأ طيبهأحو أوانأكهنأفيأغ رأ-ب

 (  مرر   ررورة اطخرروة1الموقرر  رقرر ) ايوي عنرردما اقرردم الطعررام الصررحي مطالبررا الررو"  بكرري أخرري

 بالحىوى ل  " 

 عتجه تتتلأبكتتتهءهأ الرفوتتتيأانتتتهأستتت وىقفأويقتتتىمأباتتتهأفتتتيأ صتتتيحوهأ عكتتتلأا خضتتتهنأوتأج تتتلأعكتتتلأ-ع
 ا حيى (.أ

 عحققأ طيبهأحو أوانأكهنأفيأغ رأ صيحوه.أ-ب 

 :مهارات الوعي الوالدىالتحقق من الكفاءة السيكومترية لمقياا 

قامر  ،سر اطففراا  الروايو    طلىتح ق م  الكفاءة الس كومتر ة لم  اس مهارات الوعي الوالدي  

 :الباحاة بحساب 

بأحرد المرافري  ( أسررة طففراا ذايرو   57قوامهرا ) بطر  ت   وذلك عىا ع ن   د  الم  اس -أ

 فما  ىي: الخا ة بال اهرة

 صدق المحك الخارجي: -1

يرر  حسرراب معامررل ااريبرراف برر   الم  رراس الحررالي )مهررارات الرروعي الوالرردي(، وم  رراس أسررال   

برر    1722م( وجرراء معامررل ااريبرراف 9121المعامىررة الوالد ررة فمررا  رردرفها اطبنرراء )إعررداد / جبر ررل ، 

 . بولة إحصائ اوهي ق مة مريفعة ومالم  اس   

 الصدق العاملي: -2

قام  الباحاة بإجراء التحى ل العامىي التح  را لبنرود الم  راس بتحى رل المكوثرات اطساسر ة بطر  رة 

نتررائل عرر  وجررود عامررل  الجررور الكررام  لرر  أفبررر مرر  الواحررد الوأسررفرت ،  (57   )ع نررة الهررويىنل عىررا 

وهررا دالررة إحصررائ ا ، ثرر  قامرر  الباحاررة بترردو ر المحرراور بطر  ررة لررار مكس  الصررح ح عىررا محررك فررا ير

Varimax ( يشبعات المفردات بعد التدو ر7و وضح جدوا ) .  

 

 (0جدول )

 مواقف مقياا مهارات الوعي الوالدي لدى أسر الذاتويين بعد التدوير  باستخدام التحليل العاملي الاسكشافي
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 التشبعات المواقف التشبعات المواقف

21 16.03 . 16.02 

2 16..0 10 16..2 

1 16.2. 3 16.02 

11 16.11 0 16.02 

10 16000 2 16.01 

19 160.3 1. 16..2 

12 1603. 12 16..2 

1. 16020 11 16..2 

13 16012 0 1633. 

9 16.99 . 16313 

 36092الجذر الكامن      -     %12609نسبة التباين  

 17.1( أ  جم ع التشبعات دالة إحصائ ا  ح ث بىغ  ق مة فل منها أفبرر مر  7 تضح م  جدوا )

 عىا محك ج ىفورد.

 سساب الاتساق الداخلي لمقياا مهارات الوعي الوالدى:

( أسرة 57ي  حساب اريباف المفردة مع الدرجة الكى ة لم  اس مهارات الوعي الوالدى عىي ع نة )

 :( ثتائل هوا الإجراء6طففاا الوايو   ، و وضح الجدوا )

 (.جدول )

 الاتساق الداخلي لمفردات لمقياا مهارات الوعي الوالدى مع الدرجة الكلية للمقياا

رقم 

 الموقف
 رقم الموقف معامل الارتباط

معامل 

 الارتباط

1 1620  11 1620  

2 1600  12 16.3  

3 16.9  13 1609  

. 1622  1. 1600  

0 16..  10 16.1  

. 162.  1. 16..  

2 162.  12 1602  

0 16.2  10 162.  

9 1601  19 1602  

11 16.0  21 1692  

  الوالررديم  راس مهررارات الرروعي  واقرر ( أ  قرر   معراملات ااريبرراف برر   م6 تضرح مرر  الجرردوا )

، ممررا ( 1719ودالررة عنررد ) ( وفىهررا معرراملات اريبرراف مريفعررة وم بولررة1711 -1771يراوحرر  مررا برر   )

 . ما  تمتع ب  الم  اس م  يماسك ب   مواقف   وضح

 سساب ثبات مقياا مهارات الوعي الوالدى:-2
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 بالاا فر  هي :ىم  اس لابات القام  الباحاة بحساب 

( أسررة 57بتطب ق إعادة الإجراء بعد مرور أسبوع   عىا  الإجراء اطوا ويكوث  الع نة م  )-أ

مريفعة وم بولة عىم ا  اطمر الوي  دلل عىا  ة( ، وها ق م1729) طففاا الوايو   ، وقد بىغ معامل الابات

 . بحثدرجة ج دة م  الابات يفي بمتطىبات ال

 .( وهي ق مة مريفعة وم بولة 1752معامل الفا فورثباخ وقد بىغ معامل ااريباف ) -ب

 –دلة سب رما  باستخدام معا م  اساستخدام التجيئة النصف ة ، ح ث ي  حساب مؤشرات الابات لى -جس

(، وهي ق مة .172براو  لىتجيئة النصف ة ب   المواق  اليوج ة والفرد ة، وفاث  معاملات الابات )

 . م  اسمناسبة لىتح ق م  ثبات ال

 الأساليب الإسصائية المستخدمة

لىتح ررق مرر  لرررول الدراسررة، وبعررض اطسررال     SPSSاسررتخدم  الباحاررة البرثررامل الإحصررائي 

الإحصرراء الو ررفي المتماررل لرري  -معامررل ااريبرراف ل برسررو  -آلفررا فروثبرراخ: ءة اادوات لىتح ررق مرر  ففررا

 سرررم رثوف -اختبرررار فولمررروجروف -t. testاختبرررار"ت"  -المتوسرررطات وااثحرالرررات المع ار رررة

Kolmogorov-Smirnov.لمعرلة دالة الفرو  لي المجموعة الواحدة 

 

 وتفسيرها: البحثنتائج 

 وتفسيرها:نتائج الفرض الأول 

النفاذ للآخر  لودى و مهارات الوعي الوالدى توجد علاقة ارتباطية بين نص الفرل عىا أث : " 

 . "آباء الأطفال الذاتويين وأخواتهم

ولىتح ق م   حة هوا الفرل ي  حساب معاملات ااريباف بر   درجرة مهرارات الروعي الوالردى 

اطففرراا الرروايو    ، اسررتخدم أخرروة النفرراذ للآخررر لرردى لرردى آبرراء اطففرراا الرروايو    وأخرروايه  وبرر   درجررة 

، ح رث أسرفر التحى رل  "Pearson Correlation"الباحاة أسىوب إحصائي معاملات ااريبراف  لب رسرو 

 (: 5ع  النتائل التال ة فما لي جدوا )

 ( 2جدول )أ

لدى آباء الأطفال الذاتويين   الأطفال الذاتويين ومهارات الوعي الوالدى أخوة مصفوفة معاملات الارتباط بين درجة النفاذ للآخر لدى

 (31وأخواتهم )ن= 

 أبعاد النفاذ للآخر

 مهارات الوعي الوالدى

 الاخوة الآباء

 قيمة " ر " قيمة " ر "

  16029  .1602 التعاطف الانفعالي

  16232  16012 التعاطف المعرفي

  16291  .1600 للآخرللنفاذ الكلية  الدرجة
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( ب   النفاذ للآخرر 1719( وجود اريباف قوي داا إحصائ ا عند مستوي دالة )5 تضح م  الجدوا )

،  مهارات الوعي الوالدى لدى آباء اطففاا الروايو    وأخروايه ب   و واخويه  اطففاا الوايو    أباءلدى 

ذ للاخر والدرجة الكى ة وب   مهارات الروعا لردى الآبراء وبالتالي لإ  هناك علاقة اريباف ة ب   ابعاد النفا

( الترري 1195وهرروه النت جررة يتفررق مررع ثت جررة بعررض الدراسررات السرراب ة ومنهررا دراسررة السرر د )وااخرروة  ، 

يو ررى  إلررا وجررود علاقررة اريباف رر  موجبرررة ذات دالررة إحصررائ ة برر   درجررات والرردى اطففررراا ذوى 

وجداثي وأبعاده، وجود علاقة اريباف   موجبة ذات دالة إحصرائ ة اضطراب التوحد عىا م  اس الوفاء ال

التري يو رى  إلرا  (1192الكنردري ) ودراسرة .ب   درجات الآبراء عىرا م  راس الروفاء الوجرداثي وأبعراده

 الوالد ر  والمظراهر ااثفعال رة، ودراسرة  وجرود علاقرة فرد رة ذات دالرة إحصرائ ة بر   أسرال   المعامىرة

Gerald & Perales, (2018)  أ  عىري  سراعده  الآبراء المبكرر ومسراثدة التردخل التي يو ى  إلا أ 

 .العافف رة ااجتماع رة الناح رة لري الطفرل علاقرة بتحسر  لر  بردوره وهروا ، طففراله  اسرتجابة أفارر  كوثوا

الوايوى  ،  ( التي يو ى  إلا وجود يبا   لي أثماف ااثفعاا لدي آباء اطففاا1192ودراسة عبدالحم د )

ومشكلات أففاله  ااثفعال ة والسرىوف ة يعريي إلرا  ووجود لرو  ب   ااثفعاا لدي آباء اطففاا الوايوى  

المسرتوى  الوايوى، عمر الطفل، ووجود لرو  ب   ااثفعاا لدى الآباء يعيي إلري عدد اطبناء، ثوع الطفل

الروايوى    اطففراا آبراء اهتمرام لرا ضرع التري يو رى  إ  Malka, (2019) ودراسرة .التعى مي لىوالد  

 ااثفعراا بر    قروي اريبراف  وجرد فمرا العراد   ، بآبراء اطففراا م ارثة أففاله  وسىوف ات مياج بمراعاة

 )ويتفررق مررع دراسررة .لرردى اطففرراا والمررياج الواي ررة الكفرراءة ويحسرر   السررىوف ات الإ جررابي وخفررض

Małgorzata,2020)  أ  التعاف  والكفاءة الواي ة اطبو ة والدع  ااجتماعي ه   ألضل العوامل لي التنبؤ

بالتجارب الإ جاب ة لي العلاقات ب   الوالد   والطفل لي فل م  اطمهات و الآباء أثناء الإغرلا  لري لتررة 

C0VID19 

وأخروايه  مرع اطففراا و مك  يفس ر ذلك لي ضوء اطسرال   التري  مارسرها آبراء اطففراا الروايو    

اطبنراء، الوايو    ، مما  سه  إسهاما بدرجرة فب ررة لري النفراذ إلرا الآخرر بشر    المعرلري والوجرداثي لردي 

 أو أو لواحرق يرداع ات عىرا الترف ري )خا رة لىطفرل معرامىته  سرىوف ات  صفو  و فسررو  الو   لالآباء

آبراء اطففراا  الآخرر  ، فمرا أ  ق رام يعاف فرا مرع أفارر أففراا  نتجو  الآخر  ( عىا المرء ألعاا يأث رات

 رريب   وللآخرر   لىطفرل يطب  ايهرا ويوضر ح الوالردى مهارات الروعي وشره الوايو    وأخوايه  بو  

التعاف ، ولىتعب ر ع  مساثدة آباء اطففاا الوايو    وأخروايه  أثنراء التفراعلات الخا رة بال ضرا ا  بي ادة

أو المسائل الخى  ة وااجتماع ة أهم ة بالغة لي يحس   النفاذ إلا الآخرر بشر    المعرلري والوجرداثي. عىرا 

لبعض السرىوف ات  كرو  أفارر لعال رة الآباء للأففاا عىا التفك ر لي الىواحق الخى  ة يحف ي  سب ل المااا، 

 ما بوجهة ثظر اطففاا وأظهروا يعاف فا مع اثفعاايه  ومشاعره . ماإذا أظهر الآباء مساثدة واهتما

 لمشركلايه ، ويفهمهمرا لهر ، الوالرد   بحر  شرعور اطبنراء أ  ضروء لري ذلرك يفسر ر لىباحارة و مكر 

 اطبنراء هرؤاء شخصر ات ثمرو لري دورا  ىعر  أ   مك  واحد، ذلك مكا  لي معه  بااجتماع وااستمتاع

 إدراك اطبناء  ؤدي ب نما إ جابي، ثحو عىا سىوف ايه  واثفعاايه  يفك ره  عىا  نعكس مما بشكل سوي،

 ااثسرحاب ة والسرىب ة إلرا الم رل لري المتمارل ااثفعرالي السواء عدم آبائه  وأخوايه  إلا جاث  م  لىرلض

 أو ييا رد بمردى معر  التنبرؤ  مك  ما وهو الآخر  ، مع التفاعل عىا ال درة وث ص الوات ي د ر واثخفال

 لهردلها ومح  رة الآخرر   لري لىموق  ومرؤثرة مناسبة اثفعال ة استجابات إ دار عىا الفرد قدرة اثخفال
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الروايو    آباء اطففراا   وريي الرلض( لي /ال بوا(المدرك  الوالد ة المعامىة أسىوب معىوم ة خلاا م 

 .وأخوايه 

 نتائج الفرض الثاني وتفسيرها:

نووع  بواختلاففوي النفواذ للآخور  توجد فوروق ذات دلالوة إسصوائية عىا أث : "الااثي  نص الفرل 

 ".أخوة الأطفال الذاتويين

لىع نات غ ر المريبطة،  t-test"ت"الباحاة باستخدام اختبار  لىتح ق م   حة ذلك الفرل؛ قام

لحساب دالة الفرو  ب   متوسطات درجات الوفور والإثاا عىا م  اس النفاذ للآخر والتح ق م  وجود 

 -( الآيي:2. وجاءت النتائل فما لي الجدوا )لد ه  لرو 

 

 ( 0جدول )

 رالنفاذ للآخعلى مقياا  اتجاه الفروق بين متوسطات درجات الذكور والإناث أخوة الأطفال الذاتويين

 المتوسط ن النوع النفاذ للآخر
الانحراف 

 المعياري
 د.ح

قيمة 

 "ت"

مستوى 

 الدلالة

التعاطف 

 الانفعالي

 26.11 206302 .1 ذكور
20 06220 1611 

 ..261 396012 .1 إناث

التعاطف 

 المعرفي

 96121 336002 .1 ذكور
20 .6120 1611 

 26201 060.2. .1 إناث

الكلية  الدرجة

 للنفاذ للآخر

 1.6.93 .2621. .1 ذكور
20 .6220 1611 

 226011 006320 .1 إناث

( أ  ق مة " ت " المحسوبة طبعاد م  اس النفاذ للآخر هري قر   دالرة إحصرائ ا، 2 تضح م  الجدوا ) 

اطففراا  أخروة( بر   الروفور والإثراا مر  1719مما  ش ر إلا وجرود لررو  دالرة إحصرائ  ا عنرد مسرتوي )

( 9فمررا  وضررح الشرركل )، الرروايو    لرري درجررات النفرراذ للآخررر بشرر    المعرلرري وااثفعررالي لصررالح الإثرراا 

  .التما ل الب اثي ل    متوسطات درجات الوفور والإثاا طبعاد م  اس النفاذ للآخر

أ
 التمثيل البياني لمتوسطات درجات الذكور والإناث على مقياا النفاذ للآخر (1شكل )
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بعراد م  راس النفرراذ عىرا أ( أ  التما رل الب راثي لمتوسر  درجررات الروفور والإثراا 9 تضرح مر  شركل ) 

 أخوة اطففاا الوايو   .   ظهر لرو  ب   الوفور والإثاا والدرجة الكى ة لىم  اس للآخر

إلرا ( التري يو رى  1195يتفق هوه النت جة مع بعض ثتائل الدراسات الساب ة ومنها دراسة السر د )و 

الكنردري  وجود لرو  ذات دالة ب   الوفور والإثاا لي الوفاء الوجداثي وأبعاده لصالح الإثاا ،ودراسرة

التي يو ى  إلا أ  ااثاا أفار يعاففا اثفعال ا م  الوفور، ويفسر هوه النت جة لي إفار مجتمع  (1192)

جرداث ا مرع المواقر  ااجتماع رة مر   درك ااخرتلاف بر   الروفور والإثراا، لالإثراا أفارر مر لا لىتعامرل و

 الوفور، وأفار م لا لىتعاف  بنوع ة المعرلي والوجداثي م  الوفور.

 ثالثاً : ملخص نتائج الدراسة.

 مما سبق عرض   مك  يىخ ص ثتائل الدراسة الحال ة عىا النحو الآيي:

لوالردى لردى آبراء ( بر   مهرارات الروعي ا1719وجود اريباف قوي داا إحصائ ا عند مستوي دالة ) .9

 اطففاا الوايو    وأخويه  وب   النفاذ للآخر لدى أخوة اطففاا الوايو   . 

( ب   الوفور والإثاا م  أخوة اطففاا الوايو    لي 1719وجود لرو  دالة إحصائ  ا عند مستوي ) .1

 درجات النفاذ للآخر بش    المعرلي والعاففي لصالح الإثاا. 

 المقترسة:التوصيات والبحوث 

 التوصيات:

 ثتائل  مك  ي د   التو  ات التربو ة التال ة:م    الحالي بحثلي ضوء ما أسفر عن  ال

الوالرد   طسرال    دماجاسرتأهم رة  عىرا والد ن رة الإعلام رة التوع رة بررامل خرلاا مر  الترف ري .9

المعامىة الوالد ة الإ جاب ة بما ل ها م  ي بل ويسامح ح ث ينعكس أثارهرا عىرا الجرو العرام للأسررة 

 ل تعاو  ألراد اطسرة أباء وأخوة أسو اء لي ي د   الرعا ة لىطفل الوايوي . 

الوالرد   يوضر ح  اقتداء اطبناء ااسو اء بوالد ه  لي معامىرة الطفرل الروايوي باطسررة ، لروى عىرا .1

ويفس ر ما   وموا ب  مرع الطفرل الروايوي حترا  كرو  سرىوك الإبراء و اطبنراء يجراه الطفرل الروايوي 

 .  سىوك عىمي مدروس قائ  عىا ما ي ول  ثظر ات عى  النفس والتعى  

ا  ج  عىا الآباء يخص ص .. الح راة  بمطال  فى ة ااثشغاا وعدمالوايو     طبنائه  وقته  م  جيء 

آبرائه   مرع البنراء بالتوا رل الروايو    اطبنراء لردى العراففي الفررا  محاربرة أجرل مر   وم رةال

 وأخوايه . 

 اطففراا الروايو    لآبراء يوع رة ومحاضررات دورات التربو رة والجهرات ضرورة ع د الجامعرات .2

 والعراففيالنفراذ للآخرر بشر    المعرلري لي رادة اطففراا الروايو     مرع ف ف ة التعامل وأخوايه  لي

 لد ه . 

برالما رات المتنوعرة مر  رحرلات وع رارات  اطففراا الروايو   ب المح طرة التربو رة الب ئرة إثرراء .7

 لد ه .  النفاذ للآخر بش    المعرلي والعاففي لضوله ، لتنم ة استاارة عىا يعمل م داث ة والتي

 البحوث المقترسة: 
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 الباحاة إجراء البحوا التال ة: لي ضوء الدراسة الحال ة والدراسات الساب ة ي تره

 .اطففاا الوايو    وعلاقت  بااضطرابات النفس ة لدى أخوةالنفاذ للآخر  دراسة .9

وعلاقتهررا بالنفرراذ للأخررر لرردى أبرراء اطففرراا الرروايو    أثنرراء قترررة مهررارات الرروعي الوالرردى دراسررة  .1

 .91جائحة فول د 

 .اطففاا الوايو    دى أخوة وعلاقت  بالنجاه اطفاد مي لالنفاذ للآخر  دراسة ..

 المراجع:

الصررورة الخامسررة. ال رراهرة: مكتبررة ااثجىررو  -(. م  رراس سررتاثفورد ب ن ررة1199أبوالن ررل، محمررود السرر د )

 المصر ة.

 

 .والتوع ع لىنشر والإ ما  العى  دار :الموهوب  ، عما  واطبناء اطسرة (.1191) محمد ، فىع أبوعوف

 

،  ومواجهة مشكلاي  معامىت  لا الوالد   وسبل الطفل ينشئة .(1112)  سر ة ،،  اد  عفر ا،الشرب نا 

 .العربا الفكر دار :ال اهرة
 

 

(. الوفاء الوجداثي وعلاقت  بأسال   مواجهة الضغوف لدى والدي التلام رو 1195الس د، منا رأل  عىا )

 حىوا . ذوى اضطراب التوحد. رسالة ماجست ر غ ر منشورة، فى ة الترب ة. جامعة
 

 

أمل جد د لعلاج حاات اطوي ريم  , أسال   جد دة لعلاج حاات الإعاقة (. 1112)، لطفي عفر ا الشرب ني

 61)مجىة الرنفس المطمئنرة،  .الجمع ة العالم ة الإسلام ة لىصحة النفس ة: ال اهرة. أففاا التوحد 

) ،919-912. 
 

 

 . دار النهضة العرب ة: ثظر ات عى  النفس. ال اهرة (. 1191)، جابر عبدالحم د جابر

 

 مكتبررة اا مررا (. م  رراس أسررال   المعامىررة الوالد ررة فمررا  رردرفها اطبنرراء. 9121السررع د ) لررارو جبر ررل، 

 المنصورة،

 

 .قباء دار : اطسر ة، ال اهرة  العلاقات س كولوج ة (.1199) ب ومي محمد خى ل، محمد

 

 أفاد م ا. المراه ة.  لبنا : حتا الوادة م  أوادثا . (1195ر تا مرهل )

 

 مجىة ، روثر لروثالد الوالدي الرلض – ال بوا ثظر ة أسس الدفء بعد (.1112) محمد سلامة، ممدوحة

 .ال اهرة ،. العدد ، النفس عى 
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 المرحىرة ويىم واتيلام و  لدى ااجتماعي بالنمو وعلاقتها الوالد ة المعامىة .(1196) محمود عب ر،عا د 

المجىرد  المجىة المصر ة لىدراسرات النفسر ة ، (  سنة،92-99العمر ة ب   ) المرحىة لي اابتدائ ة

 . 76-2.(، ص 19العدد ) -ااوا 

 

(. التنشررئة ااجتماع ررة لرردى أمهررات الطفررل الرروايوى وعلاقتهررا بالنضررل 1195) إ مررا  محمررد  رربري،

المجىرة العرب رة لدراسرات وبحروا  ااجتماعي طففاله : دراسة لبعض أسال   المعامىة الوالد ة.

( 6)9، مؤسسة ، حنا  درو ش لىخدمات الىوجست ة والتعى   التطب  ي، العىوم التربو ة والإثساث ة

 ،21-29. 

 

 (. ثظر ات الشخص ة . ال اهرة : دار الب اء.1192محمد الس د )، الرحم  عبد

 

(. اثمرراف التعىررق الوالرردي لرري الطفولررة وعلاقتهررا بدرجررة التعرراف  لرردى 1195)، لافمررة عمررر العي رري عبررد

المراه    م  يلام و المرحىة ااعداد ة. رسالة ماجست ر غ ر منشورة، فى ة البنات، جامعة ع   

 شمس.

 

ايجاهرات  ويعرد ل التعراف  ينم رة لري والنموجرة السر كودراما دور (.1192) حامرد سرعد ، محمردعامرا 

 الإرشراد مجىرةالردمل.  لري لصروا الخا رة ااحت اجرات ذوي مر  أقرراثه  ثحو العاد    التلام و

 .911 -9.5(، 25) 1النفسي ، 

 

 العربا.  الفكر دار  :، ال اهرة النفس ة الضغوف وإدارة ال ىق (.1112) الس د لارو ،عاما  

 

 ااثجىو المصر ة.(. م  اس النفاذ إلا الآخر. ال اهرة: مكتبة 9111، عبدالعاا )عجوة

 

 اطثجىو المصر ة. مكتبة  :الااث ة، ال اهرة الطبعة وحاجاي  ينشئت   :الطفل .(1192) هدى محمود، قناوي 
 

الإسركندر ة:  .ويطب  رات عمى رة"  ثظر رة دراسات الطفل " ثمو س كولوج ة (.1191سه ر أحمد ) ،فامل 

 .لىكتاب الإسكندر ة مرفي
 

 .لىنشر هجر دار : ال اهرة النفس ة، واطمرال الوالد ة التنشئة (.1112)أحمد  الد   علاء، ففالي

 الوفاء الوجداثي. ال اهرة : دار قباء لىطباعة النشر. (.1111واطعسر،  فاء ) أحمد الد   علاء ،ففالي

أسرال   المعامىرة الوالد رة وعلاقتهرا بربعض المظراهر ااثفعال رة لردي  (.1192الكندري، خالرد محمرد ابرل )

 فى ة الآداب. جامعة بنها. -ع نة م  أففاا اطوي يم بالكو  . رسالة ماجست ر غ ر منشورة 

 

 .دار اليهراء لىنشر والتوع ع: ال اهرة. م  اس التوحد الطفولي(. 1112)، عادا عبدالى  محمد

 

http://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%B5%D8%A8%D8%B1%D9%8A%D8%8C+%D8%A5%D9%8A%D9%85%D8%A7%D9%86+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1540&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1540&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=1540&page=1&from=
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 الطفرل، ضرد العنر  سر كولوج ة .(1196) محمرد العابرد  ، ع نر  وع ر   يعبردالعي عىري ، رشادموسا

 .ال اهرة: عال  الكت 

 

التوج  الد ني وعلاقت  بالتعاف  ااثفعالي لدى فىبة الجامعة ، العردد الخراص  (.1192سهام فاظ  )،ثمر 

 711-761بالمؤيمر اطوا ، الجيء الااثي ، فى ة الترب ة ، جامعة بغداد، ص ص
 

 .المعارف دار :ال اهسرة . الإثساثي السىوك (.1116)اثتصار ، وثس 
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